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VZDELAVACi PROGRAMY SPECIALIZACNIHO VZDELAVANI ZUBNICH LEKARU
IN.: 9260/2010/VZV

REF.: Bc. Radka Stiibna, tel.: 22497, linka 2505

Podle zdkona €. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné zptisobilosti a specializované
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1ékate, zubniho 1ékate a farmaceuta, ve znéni pozdéjsich
predpist, a nasledné dle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o oborech specializacniho vzdélavani 1€kait,
zubnich lékail a farmaceutll a oborech certifikovanych kurzech, zverejiiuje Ministerstvo zdravotnictvi
vzdélavaci programy specializacniho vzdélavani zubnich 1ékatt, jejichZ plné znéni nahrazuje ptivodni
znéni vydané ve Véstnicich MZ CR v roce 2005.

Klinicka stomatologie; Oralni a maxilofacialni chirurgie (Vestnik 2005, ¢astka 1, Leden 2005);
Ortodoncie (Vestnik 2005, ¢astka 1, Leden 2005).
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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru klinickd stomatologie — klinické zubni
1ékatstvi je ziskani komplexnich teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti
diagnostiky, indikaci, planovani a provadéni 1écby potiebnych ke klinické a pedagogické
¢innosti v oboru zubni 1ékarstvi.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzdélavani v oboru klinicka stomatologie
je ziskani odborné zpisobilosti k vykonu povolani zubniho Iékafe ukonfenim nejméné
pétiletého prezencniho studia na 1ékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném zdravotnickém magisterském studijnim programu zubni l€kafstvi
nebo stomatologie.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékatského povolani formou
celodenni prupravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zékona €. 262/2006 Sb., zadkonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist.
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Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto ptipad¢ celkova délka, troven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v piipadé€ celodenni pripravy.

Potadi stazi ve specializovaném vycviku miize byt v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptsobilosti v oboru klinicka stomatologie je

zafazeni do oboru, absolvovani specializovaného vycviku a uspéSné slozeni atestacni
zkousky. Celkova doba specializacniho vzdélavani je v minimalni délce 4 roky, z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 48 mésict

Cast .
a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésict

klinicka stomatologie " * 40
preventivni zubni lékatstvi min. 3
zichovné zubni 1ékaistvi min. 6

z toho protetické zubni 1ékatstvi min. 6
parodontologie * min. 6
pedostomatologie * min. 3

oralni a maxilofacialni chirurgie " * min. 6

ortodoncie ¥ min. 2

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji naleZitym
personalnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence.

Cast Il
b) uéast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékatska prvni pomoc * 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy > 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti > 1
kurz Radiaéni ochrana © 1
odborné seminafe akreditovaného pracovisté v prubéhu specializovaného 10
vycviku
¢) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované ptislusnou odbornou .

o . g A a S v rozsahu min.
spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale 20 hod

jen ,JPVZ“) nebo Ceskou stomatologickou komorou (dale jen ,,CSK*) aj.
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Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priitkazu odbornosti 1ékare (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Piedpoklad4 se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti

a

g o o o Ao

Anatomie orofacidlni soustavy.

Histologie tkani obli¢eje a dutiny Ustni.

Embryologie orofacialni soustavy.

Poruchy vyvoje a ristu v orofacialni oblasti.

Zéklady lékaiské genetiky v zubnim 1€kaftstvi.

Fyziologie dychani, feci, polykédni a Zvykani; typy dychani, polykani, poruchy
vyslovnosti.

Psychologie ditéte, adolescenta a dospélého jedince; koncepce vyvojové
psychologie, aspekty motivace pacienta a odhad kooperace pii 1€cbé;
psychologické aspekty puberty a adolescence.

Zaklady biostatistiky (metodologie statistiky, bézné pouzivané metody, schopnost
interpretace statistického hodnoceni vysledkii, vybér souboru a pozadavky na
kontrolni soubor; zhodnoceni validity zavért ve védeckych pracich; filozofie
védy).

Etické aspekty vyzkumu na zvitatech a u lidi.

Zaklady epidemiologie a jeji aplikace na vlastni praci (principy
epidemiologickych Setieni, analyza dat a kritické zhodnoceni ndlezli; prevalence
a incidence; validita index uréujicich potfebu 1écby; vliv spole¢nosti na potiebu
zubni 1écby; aspekty ovliviiujici subjektivni potiebu 1é€by; faktory pouzivané

v odhadu objektivni potieby 1é¢by).

Zaklady radiologie, hlavni zobrazovaci techniky pouzivané v orofacialni oblasti,
znalost rizik prace s ionizujicim zafenim.

Zaklady farmakologie s diirazem na farmakokinetiku a farmakodynamiku, 1ékové
interakce a nezadouci U¢inky 1éCiv.

Znalost Iékovych skupin se vztahem k oboru (zejména lokalni anestetika,
analgetika, antibiotika, antimykotika, virostatika, nesteroidni antiflogistika,
kortikosteroidy, imunomodulatory, imunosupresiva, psychofarmaka, antidiabetika,
antihistaminika, vitaminy, 1éky ovliviiujici vegetativni systém, dermatologika,
otorhinolaryngologika, oftalmologika, antikoagulancia a antiagregancia, krevni
nahrazky a derivaty, hemostatika, antiseptika a dezinficiencia).

Znalost 1é¢iv vyznacujicich se klinicky vyznamnéj$imi 1ékovymi interakcemi

a nezddoucimi U¢inky se vztahem k zubnimu Iékatstvi (kromé vyse uvedenych
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zejména tzv. xerogenni 1é¢iva, ACE inhibitory, bisfosfonaty, cytostatika,
antiepileptika, blokatory kalciového kandlu a dalsi).
Opatteni k zajisténi bezpecnosti pacienta a kvality poskytované péce.

Ptistrojové a personalni vybaveni zubni praxe; ziskavani a vybér zdravotnického
personalu, jeho vyuka a kontrola kvality prace; financovani a fizeni zubni praxe,
prace v zubnim tymu.

Vyuziti vypocetni technik v zubni praxi, trendy a moznosti, uzivatelské znalosti
obsluhy pocitaci v zubni péci.

Ptiprava odbornych a populariza¢nich pfednasek, odborné a etické zasady
publikacni ¢innosti.

Ergonomie v zubnim I€katstvi (optimalni polohy pacienta a oSetfujiciho personalu,
umisténi nastrojua, efektivni casovani a postupy pti provadéni jednotlivych tkola).
Pravni aspekty zubniho 1ékatstvi (pfedpisy a zdkony; odpovédnost a mozné
rizikové situace, jez mohou vést k soudnim sporiim; profesni pojisténi; postupy pii
odbornych a soudnich sporech).

Ekonomika zubni praxe (zplisoby financovani zubni péce, smluvni vztah
zdravotnického zatizeni se zdravotni pojistovnou, zplisoby vykazovani zubni
péce).

Profesionalni etika (zptisob chovani a jednani zubniho 1ékarte; etické standardy

ve vztahu k persondlu, pacientlim a kolegim jinych obori; zpiisob transferu
pacientit).

Z4sady komunikace pracovnikli v zubnim tymu, se studenty, s riznymi typy
pacientdl, se zastupci médii.

Obecna problematika gerostomatologie a gerontologie.

Znalost zékladnich histopatologickych obrazi ¢astéjsich chorob v orofacialni
oblasti.

Znalost principil a vyuzitelnosti zdkladnich vySetfovacich laboratornich metod
v klinické stomatologii z oborti 1€katska mikrobiologie, klinicka biochemie,
hematologie a transfuzni 1ékafstvi, alergologie a klinicka imunologie,
revmatologie.

Znalost problematiky metastatické bakteridlni a mykotické infekce ve vztahu
k chorobam v orofacialni krajin¢, metody jeji profylaxe.

Znalost principi a zdklada forenzni stomatologie.

Realizace vSech déle uvedenych praktickych dovednosti se zfetelem na zvlastnosti
dané zdravotnim stavem jedinct s chorobami:

- neurologickymi,

- psychiatrickymi,

- heredodegenerativnimi,

- s postizenim intelektu a kongitivnich funkci,

- gastrointestinalnimi,

- metabolickymi s diirazem na diabetes mellitus a osteopordzu,

- revmatologickymi,
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- hematologickymi a hemato-onkologickymi,

- onkologickymi,

- kardiovaskularnimi,

- respiracnimi,

- nefrologickymi,

- imunopatologickymi (alergickymi, autoimunitnimi, imunodeficientnimi
stavy),

- dermatovenerologickymi,

- otorinolaryngologickymi,

- infekénimi s diirazem na infekce vyvolané HIV, HBC, HCV, TBC.

Preventivni zubni lékarstvi

o
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Komunikace v zubnim lékafstvi o vyznamu a moznostech prevence plakem
podminénych chorob a dalSich preventabilnich nemoci v orofacialni krajiné.

Zubni povlak v etiologii kazu a parodontopatii.

Vznik zubniho kazu a moznosti jeho prevence.

Domaci tstni hygiena.

Vyziva a zubni kaz.

Preventivni programy v oblasti ordlniho zdravi.

Koufeni jako rizikovy faktor nemoci v dutiné Gstni.
Prevence vyvojovych poskozeni tvrdych zubnich tkani.
Peceténi fissur a jamek skloviny, preventivni vypli.
Moznosti prevence parodontopatii.

Uloha dentalni hygienistky v preventivnim zubnim lékatstvi.

Zéklady dezinfekce a sterilizace v zubnim I€kaftstvi, problematika tzv. infection
control.

Znalost aplikace zakladnich a dopliikovych metod primarni prevence zubniho
kazu a plakem podminénych parodontopatii u jednotlivcl a v kolektivech jedincti
s fyzickym, psychickym ¢i intelektovym hendikepem a dal$imi chorobami a stavy
komplikujicimi vySetieni a oSetieni ¢i vyzadujicimi specialni piistup.

Zachovné zubni lékarstvi

Vrozené poruchy tvrdych zubnich tkéni.

Ziskané defekty a poruchy tvrdych zubnich tkani nekariézniho ptivodu (eroze,
abraze, abfrakce, traumata).

Zubni kaz, etiologie, patogeneze, diagnostické moznosti nekavitované a
kavitované 1éze, koncepce a moznosti 1écby véetné terapie na molekularni tirovni.

Moderni vyplilové materialy.

Estetické aspekty v zdchovném zubnim lékafstvi.
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0 Zubni mikrobidlni povlak a mikrobidlni biofilm, jeho vyznam v zubnim Iékatstvi,

moznosti jeho eliminace a prevence.

Komplikace zubniho kazu (pulpitida, nekroza a gangréna zubni diené,
periodontitida) — jejich diagnostika, terapie, prevence.

Znalost postupti k oSetfeni zubniho kazu, jeho nésledkti a komplikaci

v nestandardnich podminkach, tzn. u jedinct s fyzickym, psychickym ¢i
intelektovym hendikepem a dalS$imi chorobami a stavy komplikujicimi vySetfeni
a oSetfeni Ci vyzadujicimi specidlni piistup.

Protetické zubni lékarstvi

g a o o a a

g a o Q

Sestaveni planu protetického oSetfeni chrupu.

Protetické materialy — indikace pouziti.

Ordina¢ni a laboratorni technologické postupy.

Protetické feSeni defektli chrupu — fixni a snimatelné zubni nahrady.

Dentélni implantologie.

Uziti biomateridlil ve stomatologické protetice.

Reseni defektd tvrdych a mékkych tkani orofacialni oblasti — zaklady obli¢ejové
epitetiky.

Mezioborova spoluprace pti komplexni rehabilitaci defekt orofacidlniho systému.
Zaklady gnatologie.

Estetické aspekty protetické rehabilitace chrupu.

Aplikace postupli pouzivanych ve stomatologické protetice v nestandardnich
podminkach (diagnostické a 1écebné postupy uzivané pii péci o hendikepované
pacienty).

Oralni a maxilofacialni chirurgie

o

o

Klinické a laboratorni vysetfeni nemocného.

Zobrazovaci techniky v orofacialni oblasti s dirazem na rentgenologii, normalni
a patologické nalezy.

Lokalni anestezie v orofacidlni oblasti, jeji indikace a kontraindikace, komplikace
vcetné jejich terapie.

Extrakce zubi, jejich indikace a kontraindikace, technika, komplikovana extrakce,
komplikace pfi extrakci a po extrakci zubu, hojeni extrakéni rdny a jeho poruchy.
Komplikace protfezavani zubti, dentitio difficilis.

Neodontogenni zanétlivd onemocnéni celistné-obli¢ejové oblasti, diagnostika,
zasady terapie.

Kolemcelistni zanéty, diagnostika, zasady terapie.
Nemoci Celistnich kosti, diagnostika, zasady terapie.

Nemoci Celistnich dutin, diagnostika, zasady terapie.
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Oroantralni a oronazalni komunikace, diagnostika, zasady terapie.

Aplikace postupii pouzivanych v dentoalveolarni chirurgii v nestandardnich
podminkach tzn. u jedinct s fyzickym, psychickym ¢i intelektovym hendikepem
a dal$imi chorobami a stavy komplikujicimi vySetieni a oSetfeni ¢i vyzadujicimi
specialni ptistup.

Znalost zékladnich postupl vyuzivanych v prevenci, diagnostice a terapii chorob
miznich uzlin v oblasti hlavy a krku.

Znalost zékladnich postupl vyuzivanych v prevenci, diagnostice a terapii chorob
Celistniho kloubu.

Znalost zakladnich postupt vyuzivanych v prevenci, diagnostice a terapii chorob
slinnych zlaz.

Cysty v orofacidlni krajin¢ odontogenniho a neodontogenniho ptivodu,
diagnostika, zasady terapie.

Nadory v orofacialni krajin¢, diagnostika, zasady terapie.

Onkologicka prevence a depistaz v zubnim I€karstvi.

Znalost zékladnich postupl vyuzivanych v prevenci, diagnostice a terapii chorob
ustni sliznice v¢etn€ nadoru.

Potencialné maligni afekce v duting Ustni véetné rt (tzv. prekancerozy).

Znalost zakladi maxilofacidlni chirurgie s dirazem na feseni akutnich stavii

a nedokladnych situaci, zejména v traumatologii a zanétlivych chorob (etiologie,
epidemiologie, klinické projevy, diagnostika, komplikace, zdsady terapie a
rehabilitace).

Traumatologie orofacialni krajiny v détském véku.
Preproteticka chirurgie v dolni a horni Celisti.

Znalost zakladnich principt vyuziti dentalni implantologie.
Somatickd a neuropaticka bolest v orofacialni krajing.
Obrny hlavovych nervi.

Rehabilitace a fyzioterapie, posudkova ¢innost.

Nahlé ptihody ve stomatologické praxi.

Znalost zasad odbéru, ptrechovavani, transportu a popisu vzorka biologickych
materialii odebiranych nej€astéji k vySettenim (vzorky solidnich tkani, vendzni
krev, slina, zanétlivy exsudat) k laboratornimu vySetfeni.

Parodontologie a nemoci ustni sliznice

m]

Q o o Q

Parodontitida a parodontalni chobot — etiologie, klinicky obraz, diagnostika
a terapie.

Parodontélni absces — etiologie, klinicky obraz, diagnostika a terapie.
Lécebny plan pokrocilé parodontitidy.

Hyperplazie gingivy — etiologie, klinicky obraz, diagnostika a terapie.
Epulidy — etiologie, klinicky obraz, diagnostika a terapie.
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Parodontélni projevy vrozenych celkovych chorob (tzv. prepubertalni
parodontitida) a jejich diagnostika.

Zubni mikrobialni povlak, Gstni hygiena, imunitni reakce, iloha povlaku pfi
vzniku plakem indukovanych parodontopatii.

Nekrotizujici parodontalni choroba — etiologie, klinicky obraz, diagnostika
a terapie.

Vyuziti metody fizené tkanové regenerace a tkanového inzenyrstvi v terapii
parodontitidy.

Vztah ortodontickych anomadlii k onemocnéni parodontu.

Znalost zékladnich postupil vyuzivanych v prevenci, diagnostice a terapii projevi
celkovych chorob v duting ustni.

Potencialn€ maligni zmény ustni sliznice a retni Cervené (leukoplakie, aktinicka
cheilitida).

Virové infekce Ustni sliznice.

Mykotické infekce ustni sliznice.

Bakterialni infekce ustni sliznice.

HIV infekce a dutina Gstni — projevy, terapie, infection control.
Recidivujici afty a nemoci traviciho traktu s projevy v dutiné ustni.
Projevy hematologickych chorob v duting tstni.

Glosodynie a stomatodynie, neuropaticka bolest — etiologie, klinicky obraz,
diagnostika a terapie.

Poruchy slinné sekrece — etiologie, klinicky obraz, diagnostika a terapie.
Klinické projevy 1ékové nesnasenlivosti v orofacialni krajing.
Hyperpigmentace ustni sliznice a rta.

Oralni lichen planus.

Multiformni erytém.

Diferencidlni diagnoza viedl a erozi v duting Ustni.

Autoimunitni choroby — pemphigus vulgaris, skupina pemphigoidu, lupus
erytematodes — etiologie, klinicky obraz, diagnostika a terapie.

Vyvojové poruchy, atypie a abnormity ustni sliznice.

Pedostomatologie a ortodoncie

o o o a Qo

Vysetfeni a ptiprava ditéte.

Vyvojové poruchy v orofacialni soustave.

Zasady osetfeni zubniho kazu v détském veku.
Moznosti endodontického oSetfeni v détském veku.
Protetické oSetfeni v détském véku.

Oralni chirurgie v détském véku.
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Urazy zubii v détském véku.

Choroby slinnych zlaz v détském véku.

Choroby miznich uzlin v détském veku (zejména kréni lymfadenopatie).
Cysty v orofacialni oblasti v détském veku.

Nédorové choroby orofacialni krajiny v détském veku.

Onemocnéni ustni sliznice v détském véku.

Nemoci parodontu v détském véku.

0 o o oo aaa

Aplikace vySe uvedenych znalosti u déti a v détskych kolektivech s fyzickym,
psychickym ¢i intelektovym hendikepem a dal§imi chorobami a stavy
komplikujicimi vySetieni a oSetieni ¢i vyzadujicimi specialni pfistup.

0 Znalost zakladi ortodoncie s dirazem na prevenci a diagnostiku ortodontickych
anomali.

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:
o dosédhne potfebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,
0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,
osvoji si zéklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace,
0 ma zékladni znalosti posudkového a revizniho I¢ékaistvi, 1€karské etiky, pravnich

predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele na akreditovaném
pracovisti.
a) Prubézné hodnoceni skolitelem
» zaznamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
(v Sestimé&sicnich intervalech), zdznamy o provedenych vykonech
v logbooku. Celkové hodnoceni skolitelem v ramci specializa¢niho
vzdélavani.
b) Ptedpoklad ptistupu k atestacni zkouSce
» absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» predlozeni atestacni prace, kterad bude obsahovat literarni resersi ze soucasné
domadci a svétové odborné literatury a odbornou ¢ast, jiz se rozumi nalezitou
formou zpracovana ¢ast klinického nebo laboratorniho vyzkumu nebo
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kasuistické sdéleni s plnou dokumentaci souboru lé¢enych pacientt pii
feSeni dané problematiky; téma prace zadava skolitel,

s potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni atestacni zkouska
 teoreticka cast
- 2 odborn¢ otazky,
- stru¢né obhajoba odborné prace,
- interpretace ortopantomogramu a intraoralniho rentgenogramu.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializac¢niho vzdélavani ziskal zplUsobilost

Absolvent specializaéniho vzdélavani v oboru klinicka stomatologie ziskal kvalifikaci
k samostatné klinické a pedagogické ¢innosti v oboru klinicka stomatologie.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajist'ujici vyuku skolenct musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zédkona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné UcCasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast ptipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovisti. Minimdlni kritéria AP jsou dana
splnénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich piedpoklada.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.

7.1  Akreditované pracovisté

e Vedouci I¢kat/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a 10 let vykonu povolani
1ékafe v oboru specializace nebo specializovanou zpusobilost v oboru klinicka
stomatologie a s min. ivazkem 0,5.

o Pomér skolitel/skolenec — 1:2.

Personalni « Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté profesnim

pozadavky Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

» Spolu se zadosti je nutno piedlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vice nez jednu cast, vzdy

vyukovy plan predklada.
Ptistrojové vybaveni:
Materialni « Obligatorni:
a technické

- stomatologické soupravy v poc¢tu odpovidajicim poétu zubnich 1ékait
zatazenych do specializa¢ni pfipravy se specializovanym instrumentariem
pro endodoncii, konzervaéni stomatologii, parodontologii, détskou

vybaveni
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stomatologii, protetickou stomatologii, dentoalveolarni chirurgii véetné
dentalni implantologie, ortodoncie.

- odpovidajici pocet sterilizatord a autoklavu,

- intraoralni a panoramaticky rentgen,

- zubni laboratof vybavena pro zhotovovani celého spektra fixnich a
snimacich protetickych vyrobkii.

o Fakultativni:
- endodonticky mikroskop,
- diagnodent,
- stomatologicky CT pfistroj,
- Intraoralni kamera,
- negatoskop,
- mikrovrtacka, kostni vrtacka,
- automaticky externi defibrilator
- pohotovostni souprava pro resuscitaéni péci,
- informacni pocitacovy systém vcetné pfipojeni na internet.

Organizaéni | * Dostupnost konzilidrnich sluzeb v ostatnich lékaiskych oborech.
S [plerterarl o Piistup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi
pozadavky prosttedky nebo ve smluvnim zafizeni).
Védecko e Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich
vvzkumna casopisech a podileji se na feSeni vyzkumnych tkolt. Skolenec by se mél
)(f:innost seznamit béhem své pripravy se zdsadami védecké prace, mel by mit moznost

seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, pfipadné se i na ni podilet.

7.2  Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zafizeni.

2)

Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem klinicka stomatologie,
a to v Casti ,,akreditované pracovisteé*.

3)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oralni a maxilofacialni
chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste*.

4)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem ortodoncie, a to v ¢asti
»akreditované pracoviste*.

5)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

0)

predpist.

...absolvovani se tyka 1ékatt, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1é¢karské
ozafeni, tzn. nejsou radiatnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon*, ve znéni pozd¢jSich
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pri¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umglé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t¢zké irazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl— N —

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyuované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naroc¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zédznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky (vcetné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Lékaiska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).

Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3
Eutanazie aj.
Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zdkladnich zakonnych a provadécich predpisech 1
ve zdravotnictvi.
Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické 1
zafizeni) a pojistovny.
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1
Zéklady kvality péce a bezpedi. 1
Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — 5
datiové piiznéni, evidence majetku, finanéni toky).
Povinnosti zdravotnickych pracovniki, prava a povinnosti, vedeni
a nakladani se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, 1,5
mlcenlivost.
Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych $kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textii Zaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lécba zavislosti

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

1

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

LA . S o . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.
Ptehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL 1
a zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a IéEba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované

problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych G¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiac¢ni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principi radiacni ochrany
do soudobé¢ koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojii ionizujiciho zatfeni. Specificky
charakter 1ékai'ského ozareni, velikosti ddvek pacientiim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetieni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikaénich kriterii (Véstnik MZ CR €. 11/03).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavka radiacni ochrany pacientl pti provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii lékafském ozateni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientil a obyvatel pii vyuzivani zdrojl ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékarstvi: tloha indikujiciho 1¢kaie, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiaéni ochrana

Personalni zabezpecéeni

» Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radia¢ni ochrané (Statni tistav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gitad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB*)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), ) a g).

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zptisobilosti v radia¢ni
ochran¢ (SURO, SUJB) pro piedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.
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Vzdeéelavaci program
oboru
ORALNIi A MAXILOFACIALNI
CHIRURGIE

1  Cil specializacniho VZAEIAVANI.....ccoveierrerseiesnessarssancssssssansssssssssessssssasssssssssssssssssassssasssns: 19
Minimalni poZadavky na specializacni VZAEIAVANL......cccveirrrerecsreresssercssercssessssaesesanne. 19
2.1  Specializovany vycvik — v délce minimalné 60 meésicll .......cceeevvveevrieerieeenreeenee. 20
3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
pozadovanych vykoni 22
4 V5e0becCn€ POZAAAVKY ....ccuceveiiruinsiinsninsninsninseisssiisssnsssessssnsssssssssessssssssessssssssessssssssssssne, 25
5 Hodnoceni specializacniho VZAEIAVANL......cccerreierrnicssenisssancsssanesssaressasesssessssssssssasssssnne: 25
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOST .ocvenreiiniiiniiniinninnniesnisssiesssisssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas: 25
7  Charakteristika akreditovaného pracoviSté (AP).......cccccceeeeereerecaeseesesnesasesaesasassasaene. 26
7.1 AKreditovane PracoViStE .........cierieriierieriieeniieeieerite et eieesreereeereesaaesbeeaeeenbeenes 26
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte.........cceevvieeiireeiieeeiieeeiie e eereeeevee e 28
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH FEALIZACH cuvererreiersneicssnnicssanisssanesssanesssnnesssnnsssanssssanssssasssssasesssassssssssssssssssnsssssnsssssnnsss: 29
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit..........ccccoeriiiiiiiiiiiie e 29

1 Cil specializa¢niho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru oralni a maxilofacidlni chirurgie je ziskani
specializované zpusobilosti osvojenim potiebnych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a terapie umoziujicich samostatnou cinnost
specialisty v oboru oralni a maxilofacialni chirurgie.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzd€lavani v oboru ordlni a maxilofacialni
chirurgie je ziskani odborné zptisobilosti k vykonu povolani I1ékafe ukoncenim nejméné
petiletého prezencniho studia na Iékaiské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou
vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu zubni 1ékaistvi nebo stomatologie.

Specializani vzd€lavani se uskutecnuje pii vykonu I€karského povolani formou
celodenni prupravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zakona €. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdéjSich piedpist.
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Specializa¢ni vzdélavani mlze probihat jako rozvolnénad piiprava, to je pfi niz§im
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto pifipad¢ celkova délka, uroven
a kvalita nesmi byt niz8i nez v pfipad¢ celodenni pripravy.

Potadi stazi ve specializovaném vycviku mize byt v libovolném potadi.

Podminkou pro ziskani specializované zptisobilosti v oboru oralni a maxilofacialni

chirurgie je zatazeni do oboru, absolvovani specializovaného vycviku a uspésné slozeni
atestacni zkousky. Celkova doba specializacniho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

21  Specializovany vycvik — v délce minimalné 60 mésicu

Cast .
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
oralni a maxilofacialni chirurgie "~ 48
z toho specializacni stdz na jiném akreditovaném pracovisti 3 x 2 mésice

b) povinna doplfikova praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
1,3) _

chirurgie lizkové oddeleni vSeobecné chirurgie (s minimalnim poctem
35 lhzek) na pracovisti s akreditaci I. nebo II. typu
1), 4)

4

vnitini lékarstvi — standardni [izkové interni oddé¢leni s neselektovanym
pfijmem nemocnych

détské 1ékarstvi V>
1), 6)

plasticka chirurgie

anesteziologie a intenzivni medicina "

1), 8)

oftalmologie

otorinolaryngologie V-’

1), 10)

neurochirurgie

Pozadavky vzdélavaciho programu je mozné splnit na vice akreditovanych
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu matetské pracovisté. Pracovisté disponuji
nalezitym persondlnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinnd praxe
i povinna dopliikova praxe probihd na ptislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice,
ktera ziskala akreditaci.
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Cast .

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare

Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc '

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy 'V

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti '

kurz Radia¢ni ochrana '?

—_ = DN

d) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucéena

Kurzy, seminare

Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované ptislusnou odbornou
spole¢nosti nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale
jen ,,JIPVZ*) nebo Ceskou stomatologickou komorou (dale jen ,,CSK*), u¢ast na
Skolicich akcich v zahranici (porada EACMEFYS) aj.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (loghook) a prikazu odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonli uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Pfedpoklada se absolvovéani nebo asistence u takového poctu
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti

o Vyvoj orofacidlni soustavy, zdkladni histologicka stavba tvrdych a mekkych tkani,

soucasné fyziologické a patologické poznatky.

Chirurgicka anatomie hlavy a krku.

Ptehled o soucasnych diagnostickych metodach pouzivanych v oboru, jejich

vyznam a diagnostické moZznosti.

o Predoperacni pfiprava nemocného, mistni a celkové poopera¢ni komplikace,

rehabilitace nemocnych.

Mistni anestezie v maxilofacidlni chirurgii.

Problematika dentoalveolarni chirurgie.

Zaklady anesteziologie a intenzivni mediciny.

Zanétliva onemocnéni orofacialni oblasti.

Q 0 o o oo aaa

Choroby a traumatologie hlavovych nervii, chirurgie bolesti.

Obecné zasady oSetfovani ran vcetné poranéni cév, nervil a kosti.

Problematika nahlych pfihod v maxilofacidlni chirurgii, Zivot zachraiujici vykony.

Chirurgicka a nechirurgickd onemocnéni temporomandibularniho kloubu.
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Q 0 o o oo aaa

Diagnostika, terapie a prevence nadorovych chorob orofacialni oblasti,
prekancerozy, dispenzarni péce, onkologicka etika.

Indikace a chirurgické terapie Celistnich anomalii a obli¢ejovych deformit,
systémova kostni onemocnéni, endokrinni a metabolické poruchy s projevy na
lebnim skeletu.

Klinika chorob paranasalnich dutin.
Klinika onemocnéni slinnych zlaz, lymfaticky syndrom krku.

Traumatologie orofacialni oblasti (obli¢ejova poranéni mirova a valecna), irazy
v oblasti baze lebni a mozku, polytraumatismy.

Chirurgicka ptedproteticka uprava celisti.

Specialni rentgenologie orofacialni oblasti.

Zaklady dentalni implantologie.

Vyziva nemocnych.

Projevy celkovych chorob v dutin€ ustni, jejich diferenciélni diagnostika a terapie.
AIDS.

Zaklady kraniofacialni chirurgie.

Principy estetické a rekonstrukéni chirurgie obliceje a Celisti.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti v jednotlivych subdisciplinach zubniho l1ékaistvi

o

o o o a Qo

Odstranéni zubniho kamene a Uprava povrchu zubniho kotene.
Ptiprava a pfeneseni slizni¢niho laloku.

Provedeni gingivektomie, indikace uZiti periodontalnich laloki.
Endodontické oSetfeni jedno- a vicekofenového zubu.

Indikace a provedeni jednotlivych vykonii endodontické chirurgie.
Provedeni nekomplikované extrakce zubu.

Provedeni extrakce zalomeného koiene a komplikované extrakce retinované¢ho
zubu.

Indikace a provedeni punk¢ni biopsie a diagnostické excize.

Provedeni replantace zubu vcetné fixace replantovaného zubu, hemiextrakce
zubniho kofene, indikace a provedeni implantace dentalniho implantétu.

Rekonstrukce poSkozené zubni korunky s pouzitim modernich zubnich materiala.

Provedeni zakladni korekce dentalnich ortodontickych vad, Uprava artikulace
chrupu, diagnostika a navrh 1é€ebného planu skeletalnich ortodontickych vad.

Navrh chirurgicko-ortodontického 1écebného planu.
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Zvlastni znalosti a dovednosti z dalSich obort

Chirurgie

« zakladni znalosti operacni techniky, obvazova technika, zakladni
l¢katska prvni pomoc, terapie a prevence Soku.

Plasticka chirurgie

o problematika rozs§tépovych vad; zéklady fyziologické operacni
techniky, zasady mistnich a lalokovych pfesunt v oblasti hlavy a krku;
zaklady mikrochirurgické techniky.

Anesteziologie
a intenzivni medicina

o zéklady celkové anestezie a pooperacni resuscitace; poruchy vodniho
a eletrolytového hospodarstvi, poruchy acidobazické rovnovahy;
kardiopulmonalni resuscitace.

Otorinolaryngologie

o problematika sty¢nych oblasti, stavéni krvaceni v oblasti ORL, nadory
a traumata ORL oblasti.

Neurologie
a neurochirurgie

e zachvatovita onemocnéni, poruchy védomi, nddory a cévni malformace
v oblasti baze lebni; komoce a kontuze mozku, diferencialni
diagnostika oblicejovych algii.

Vnitini 1ékafstvi

e zakladni znalost internich onemocnéni, ktera vyzaduji neodkladné
l¢katské oSetfeni zejména ve vztahu k chirurgickym vykontim a jejich
terapie.

Oftalmologie

e poranéni oka, orbity a okoli, sty¢na problematika v¢etn¢ onkologie
orbity.

Dermatovenerologie

« ctiologie, diagnostika a terapie koznich chorob s klinickymi projevy
v orofacialni oblasti.

Posudkové 1ékarstvi

o povinnosti lékaie pfi vystavovani legitimace a posuzovani pracovni
neschopnosti; zasady posuzovani invalidity, lazeniska péce, odskodnéni
bolestného a ztizeni spole¢enského uplatnéni.

Zaklady urgentni
mediciny

« vélecna poranéni ust, Celisti a obliceje; neodkladna lékarska pomoc pii
polytraumatech a zasazeni zbranémi hromadného nic¢eni; nemoc ze
zafeni a terapie mixtl; zasady organizace a tfidéni se zfetelem
k odsunu ranénych; zasady k organizace pii hromadnych poranénich,
traumatologicky plan.
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4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:
o dosédhne potfebné urovne schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,

0 ma zékladni znalosti posudkového a revizniho Iékaistvi, 1€karské etiky, pravnich
predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zdklady pocitacové techniky jako prosttedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim piidéleného skolitele na akreditovaném
pracovisti.
a) Pribézné hodnoceni skolitelem
» zéaznamy o absolvované praxi a Skolicich akcich v priikkazu odbornosti
(v Sestimésicnich intervalech), zdznamy o provedenych vykonech
v logbooku. Celkové hodnoceni Skolitelem v rdmci specializa¢niho
vzdélavani.
b) Ptedpoklad pfistupu k atestacni zkousSce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» Vvypracovani pisemné prace na zadané téma v rozsahu maximalné
15 standardnich stran,

» potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni atestac¢ni zkouska
n teoreticka ¢ast — 3 odborné otazky,

» prakticka cast — praktické provedeni nékterého z vykont uvedenych
v logbooku.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializa¢niho vzdélavani ziskal zpuasobilost

Absolvent specializaéniho vzdélavani v oboru ordlni a maxilofacidlni chirurgie
je schopen samostatné provadét vSechny vykony souvisejici s odbornou zptisobilosti zubniho
Iékafe a specializovanou zpusobilosti v oboru oralni a maxilofacidlni chirurgie a dale
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dohodnuté spektrum vykonti v oborech plasticka chirurgie, otorinolaryngologie, oftalmologie,
dermatovenerologie a chirurgie.

Obor oralni a maxilofacidlni chirurgie poskytuje zakladni diagnostickou
a terapeutickou péci pi1  zanétlivych onemocnéni Gstni dutiny, obli¢ejovych kosti
a orofaryngu, onemocnéni slinnych 714z a temporomandibularniho kloubu, nadorti orofacialni
oblasti, Celistnich anomalii a oblicejovych deformit vcetné porozstépovych vad, v ramci
traumatologickych center nebo samostatné se oSetfuji Urazy meékkych tkani obliceje
a zlomeniny obli¢ejovych kosti, zajiStuje standardizovany postup pii piekladu nemocného
na pracovisté jiného typu.

Déle poskytuje lizkové zabezpeceni hendikepovanych a rizikovych stomatologickych
pacientl, zabezpecuje chirurgickou slozku komplexni pé€e v ramci spolecenskych programt
oralniho zdravi.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolenct musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace véetné UcCasti na ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast piipravy, ktera neni dostupna na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria AP jsou dana
splnénim odbornych, provoznich, technickych a personélnich predpokladd.

Nedilnou soucésti zadosti o udé€leni akreditace je plan atestacni piipravy Skolence.

7.1 Akreditované pracovisté

e Vedouci lékat/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a 10 let vykonu
povolani I¢kate v oboru specializace nebo specializovanou zptsobilost
v oboru ordlni a maxilofacialni chirurgie, z toho min. 5 let praxe od ziskani
specializované zpusobilosti a s min. ivazkem 0,5.

o Seznam dalsich odborniki:

- 1 1ékaf se specializovanou zpuisobilosti v oboru oralni a maxilofacialni
chirurgie nebo chirurgie (Ci v pfipravé v nastavbovém oboru
maxilofacialni chirurgie),

- 1 Iékar ve specializacni piiprave.

e Seznam vedoucich zdravotnickych pracovnikl zpasobilych k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu po ziskani odborné
zpusobilosti.

Personalni
pozadavky

e Pomeér Skolitel/Skolenec — 1:2.

« Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci pracovistd
profesnim Zivotopisem a pfehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

 Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plén predklada.
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Materialni
a technickeé
vybaveni

e Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a pfistrojového vybaveni.
o Obligatorni:
- standardni vybaveni operac¢niho salu (operacni stil, lampa, steriliza¢ni
mistnost),
- bipolarni koagulace,
- instrumentarium pro osteosyntézu oblicejovych kosti (mikro- a mini-
plate systém),
- odsavacky elektrické,
- negatoskop,
- mikrovrtacka, kostni vrtacka,
- dermatom + mukotom,
- davkovac cytostatik,
- digestoft pro pripravu cytostatik,
- pokoj pro nemocné v chemoterapeutickém programu (pokud tato péce
neni centralizovana v ramci nemocnice),
- EKG pfistroj pfenosny,
- pohotovostni souprava pro resuscitacni péci,
- informacni pocitacovy systém vcetné pripojeni na internet.
o Fakultativni:
- fibroskop,
- pfistroje pro fotodokumentaci,
- endoskop,
- laser,
- operacni mikroskop.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o Dostupnost konzilidrnich sluzeb:

a) neptetrzita dostupnost
- anesteziologie a intenzivni medicina,
- oftalmologie,
- chirurgie, traumatologie,
- neurologie (pfip. neurochirurgie),
- vnitini 1ékafstvi,
- détskeé 1ékarstvi.

b) dostupnost v pracovni dobe
- ATB stredisko,
- klinicka onkologie,
- l1ékarska mikrobiologie,
- alergologie a klinicka imunologie,
- dermatovenerologie,
- otorinolaryngologie,
- infekéni 1ékafstvi,
- pneumologie a ftizeologie,
— psychiatrie.

Védecko-
vyzkumna
¢innost

e Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich
Zasopisech a podileji se na feseni vyzkumnych tikolii. Skolenec by se mél
seznamit béhem své piipravy se zasadami védecké prace, mel by mit
moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, pfipadné se i na ni
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podilet.

o Pristup k odborné literatute, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi
prostfedky nebo ve smluvnim zatizeni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracoviste je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

2)

Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem oralni a maxilofacialni

chirurgie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste*.

3)

Pracovi$té musi spliiovat podminky stanovené vzdéldvacim programem chirurgie, a to v ¢asti
,akreditované pracoviste 1. nebo II. typu“.

4)

Pracovisté musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitini 1€katstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

5)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékarstvi,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu®.

6)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem plasticka chirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste . typu®.

7

Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie
a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

8)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oftalmologie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste . typu®.

9)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem otorinolaryngologie,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

10)

Pracovi$té musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem neurochirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste 1. typu®.

11)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

12)

...absolvovani se tyka 1ékart, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékarské
ozafeni, tzn. nejsou radiatnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon“, ve znéni pozdé&jSich
predpist.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho obé€hu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsitena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pficiny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umeélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutanecous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavli u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl—=|N| -

Ovéfeni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o L¢kati se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky (vCetné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Gsty, pfes masku, ru¢nim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitatova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zékladnich zakonnych a provadécich ptedpisech ve 1
zdravotnictvi.
Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1€kat (zdravotnické 1
zafizeni) a pojistovny.
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpeci. 1
Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — )

danové priznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost. 1>

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektoii se znalosti zdravotnického préva a verejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborii vysokych $kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lééba zavislosti

Uy
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Ptehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL 1
a zavislé.

Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptisobilosti ve vyucované

problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych uc€inkt. Veli¢iny a jednotky pouZzivané pro potfeby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principti radiacni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojii ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1€¢katského ozafeni, velikosti davek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR ¢. 11/03).

e) Zéasady pro uplatiiovani pozadavkl radiacni ochrany pacientt pfi provadéni a
fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroju ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii 1ékarském ozareni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi: uloha indikujiciho 1€kare, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovednosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatfenym v dusledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektoii se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Gstav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURO®), Statni Gfad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB*)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektoii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie a
zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bod¢ d).

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
1ékarstvi, radiologie a zobrazovaci metody, ptipadné se specializovanou zpusobilosti v radiacni
ochran¢ (SURO, SUJB) pro piedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materili.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
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8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit..........cccooviieiiiiiiiiiieee e 42

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializaéniho vzdélavani v oboru ortodoncie je ziskadni potiebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti diagnostiky, indikaci, planovani
a provadeéni ortodontické 1€cby k samostatné ¢innosti v oboru.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzdélavani v oboru ortodoncie je ziskani
odborné zpusobilosti k vykonu povolani zubniho Iékafe ukoncenim nejméné pétiletého
prezencniho studia na 1ékarské fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném zdravotnickém magisterském studijnim programu zubni lékafstvi nebo
stomatologie.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu lékarského povolani formou
celodenni prupravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich piedpist.
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Specializa¢ni vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pfi niz$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkovd délka, troven

a kvalita nesmi byt niz8i nez v ptipadé€ celodenni pripravy.

Podminkou pro ziskani specializované zptisobilosti v oboru ortodoncie je zafazeni do
oboru, absolvovani specializované¢ho vycviku a Gspésné slozeni atestani zkouSky. Celkova

doba specializa¢niho vzd€lavani je v minimalni délce 3 roky, z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésict

Castl.

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

ortodoncie " — ortodontické odd&leni

36

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym

personalnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence.

Cast .

b) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékatska prvni pomoc 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy * 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1éba zavislosti » 1
kurz Radiaéni ochrana 1

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Kurzy, seminare Délka trvani
staz na pracovisti rozstépového centra 3 dny
staz v riznych praxich ortodontickych specialistli zamétena na organizaci praxe, 5 dniv/rok

management, vztahy se zdravotnimi pojistovnami apod.

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
prislusnou odbornou spolec¢nosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani

ve zdravotnictvi (dale jen ,,JIPVZ*) nebo Ceskou stomatologickou komorou (dale
jen ,,CSK*), aj.

v rozsahu min.
20 hod.
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3

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (loghook) a priikkazu odbornosti 1ékaie (specializa¢ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

m]

m]

o

Anatomie orofacialni soustavy, vyvoj deformit facidlniho skeletu.

Zaklady lékatske genetiky v aplikaci na obor.

Embryologicky vyvoj obliceje, vyvoj obliceje, Celisti a zubtl, vznik rozstépt a
jinych kongenitalnich malformaci v obli¢eji; projevy nékterych syndromt v
obliceji a chrupu; rist a vyvoj orofacialni soustavy, variace v riistu

a Vyvoji.

Etiologie ortodontickych anomalii; genetické a zevni faktory ovlivitujici vyvoj
chrupu a rist; pubertalni ristové zrychleni, skeletalni vék, zubni vék; ristova
centra v oblicejovém skeletu; postnatalni riistové zmény v kraniofacialni soustave
véetné mekkych tkani.

Vyvoj chrupu, vyvoj normalni okluze od narozeni do dospélosti, variace v tomto
vyvoji, anomalie v poctu, velikosti, tvaru a poloze zubii, anomalie vztahu zubi

a zubnich obloukil; vyvojové tendence u jednotlivych anomalii, téZ s ohledem na
stupen zavaznosti; vliv ageneze zubnich zarodkt a piespocetnych zubli na vyvoj
chrupu a zubnich oblouk; vliv pfed€asnych ztrat do€asnych zubt a extrakci
stalych zubtli na vyvoj chrupu.

Fyziologie dychani, feci, polykani a Zzvykani; typy dychani, polykani, poruchy
vyslovnosti.

Artikulace (dynamicka okluze) chrupu, funkce mékkych tkani, normalni

a abnormalni funkce temporomandibularniho kloubu, diagnostika funkce
Celistniho kloubu, 1é¢ebné prostiedky pii poruchéach ¢elistniho kloubu.

Histologie tkani obliCeje a chrupu, vyvoj kosti, chrupavky, zubu a svalu, pohyb
zubu a tkanové zmeény s nim spojené, mechanizmus resorpce kotenil. Proces
erupce zubu, spontdnni posuny zubti, efekty riznych typi sily na tkdné

a bunky, efekty typu sil a velikosti sily na tkdfiové zmény; histologické aspekty
enchondralniho rstu v nazalnim septu, kondylarni chrupavce a v riistovych
Sté€rbinach dlouhych kosti, rist kosti v suturach a na povrchu kosti.

Psychologie ditéte, adolescenta a dospélého; koncepce vyvojové psychologie,
aspekty motivace pacienta a odhad kooperace pii 1écb¢; psychologické aspekty
puberty a adolescence; vliv vzhledu oblic¢eje a chrupu na sebehodnocenti;
psychologické aspekty ortodoncie, ortognatni chirurgie.

Biostatistika, metodologie statistiky, bézn€ pouzivané metody l€katské statistiky,
porozumeéni a schopnost interpretace statistického hodnoceni vysledkt v odborné
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literatute ortodontické a pribuznych obort, vybér souboru a pozadavky na
kontrolni soubor; zhodnoceni validity zavéri ve védeckych pracich; filozofie
veédy, etické aspekty vyzkumu na zvitatech a u lidi.

Epidemiologie, principy epidemiologickych Setfeni, analyza dat a kritické
zhodnoceni néalezl; prevalence a incidence ortodontickych anomalii; validita
indext uréujicich pottebu 1é¢by; vliv spole¢nosti na potiebu ortodontické 1é¢by;
aspekty ovlivitujici subjektivni potiebu 1é€by; role ortodontisty v potiebé 1écby;
faktory pouzivané v odhadu objektivni potieby 1é¢by.

Znalost zakladi radiologie a hlavnich radiologickych technik pouzivanych

v orofacialni oblasti; znalost rizik RTG metod.

Materidly pouzivané v ortodoncii, jejich sloZeni a vlastnosti; ortodonticka
biomechanika a jeji klinické aplikace; znalost zaklad statiky; ortodontické sily,
jejich vlastnosti a u¢inky; moment sily, centrum rezistence, centrum rotace.

Biologicka interpretace analyzy kefalometrického snimku a znalost hranic
moznosti kefalometrickych analyz; znalost moznosti a limitd rdznych metod
longitudinalniho kefalometrického vyhodnoceni; validita a limity progndzy ristu
a prognozy rustové rotace véetné komputerizované predikce.

Znalost tendenci k recidivé u riznych anomalii a 1é¢ebnych zmén; znalost zmén,
které mohou nastavat v dob¢ retence; zmény, které nastavaji po skoncené retenci.

Iatrogenni efekty ortodontické terapie; rizika spojena s jednotlivymi Ié¢ebnymi
metodami a reten¢nimi prostiedky; vliv riznych podminek a véku na iatrogenni
efekty; mozny vliv [é¢by na temporomandibularni kloub; dlouhodoby vliv riznych
typt 1éEby na parodont; faktory ovliviiujici resorpci kofentl; mozny vliv 1é¢by na
estetiku obliceje.

Indikace extrakci zubll v rdmci planu ortodontické 1écby; indikace

a kontraindikace interceptivni 1é¢by.

Znalost indikaci, konstrukce a pouzivani snimacich aparati a funk¢nich aparatu;
indikace, konstrukce a rtizné typy extraoralnich tahii; facialni masky,
kombinované mezicelistni aparaty s extraoralnim tahem; znalost moznosti a jejich
hranic u snimacich aparatt, funk¢énich aparati, extraoralnich aparatd.

Indikace, konstrukce a moznosti palatindlnich a lingualnich oblouk, aparatu
k ruptufe patrového Svu.

Indikace a aplikace plnych fixnich aparati; hlavni typy plnych fixnich aparati;
znalost typickych postupi i feseni atypickych stavii v priibéhu terapie plnym
fixnim aparatem; postupy u typickych anomalii; zpisob doladéni okluze

a artikulace v etap¢ "finishing"; indikace, sloZeni a zpisob pouziti retenc¢nich
aparati, jejich moznosti a omezeni; vhodna doba retence.

Indikace a specifické aspekty ortodontické 1écby u dospélych; spoluprace
s praktickym zubnim Iékafem pti ortodontické 1€cbé dospélych.
Kraniomandibularni dysfunkce, etiologie a prostiedky ke zmenSeni potizi

pacienta; indikace a kontraindikace ortodontické 1écby u pacientt
s kranimandibuldrni dysfunkci.
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o Interdisciplinarni pfistup k 1é¢bé pacientl s rozstépy rtu, Celisti a patra; indikace
a Casova aplikace; ortodonticka 1écba pacientl s rozstépy.

o Indikace a aplikace kombinované ortodonticko-chirurgické 1écby Celistnich
anomalii; specifické aspekty ortodontické 1éCby u pacientii s ortodonticko-
chirurgickou 1éc¢bou.

o Indikace a kontraindikace ortodontické 1é€by u pacientii s poskozenym
parodontem; specifické aspekty ortodontické 1écby a jeji ptinos ke stavu parodontu
u téchto pacienttl.

o Hygiena dutiny ustni u ortodontického pacienta; rizika poSkozeni skloviny
a parodontu, hygienické programy, problematika oralni hygieny pted, v pribéhu
a po ortodontické 1éCbé.

o Prevence pfenosu infekce v ortodontické ordinaci; metody sterilizace nastroju;
oSetfovani vysoce rizikovych pacientli s ohledem na ptenos infekce.

o Prostorové uspotadani ortodontické praxe; zafizeni a nastroje v ortodontické praxi;
ziskavani a vybér zdravotnického personalu, jeho vyuka a kontrola kvality prace;
financovani a fizeni ortodontické praxe; ergonomie v ortodontické praxi.

o Pravni aspekty ortodontické praxe; predpisy a zakony; odpovédnost a mozné
rizikové situace, které mohou vést k soudnim sportim; potiebna profesni pojisténi;
postupy pti odbornych resp. soudnich sporech.

0 Profesiondlni etika; zpiisob chovani a jednani ocekavany od ortodontisty jako
I¢kate; etické standardy ve vztahu k personalu, pacientlim a kolegiim
ortodontistlim i kolegiim jinych obort; zpisob transferu dokumentace pacienta.

Praktické dovednosti

o Identifikovat a popsat stav chrupu; diagnostikovat abnormality a patologické
zmény na RTG snimcich; prokreslit hlavni struktury z kefalogramu v norma
lateralis a frontalis; provést nékteré kefalometrické diagnostické analyzy na
prikresech; interpretovat biologicky spravné odchylky u jednotlivych méteni
na snimku.

o Instruovat pacienta k provadéni optimalni ordlni hygieny pted ortodontickou
1é¢bou i pti aplikaci ortodontickych aparatd; diagnostikovat pred 1é¢bou rizikové
pacienty s ohledem na demineralizace skloviny a gingivitidy v prib¢hu
ortodontické 1écby.

0 Vybér materialii ortodontického aparatu (draty, zamky) podle pozadovanych
ucink a vlastnosti; ur€eni U€inku sil produkovanych riznymi ortodontickymi
aparaty.

o Podrobné klinické vysetieni; ur€eni maximalni interkuspidace a zakladnich poloh
dolni €elisti; provedeni vysoce kvalitnich otiskll chrupu s maximalni reprodukci
alveolarnich vybézki; provést registraci oblicejovym obloukem a zamontovat
modely do artikulatoru; provést dobré extraoralni a intraoralni fotografie; zhotovit
dobré RTG snimky k ortodontickym uceltim.
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o Provést pfedbézné diagnostické zhodnoceni a klasifikaci pii ortodontické
konzultaci pacienta; poskytnout poradu pii konzultaci ohledn€ vhodnosti 1écby,
ohledné potieby podrobnéjsiho vySetieni.

o Dosahnout spravného diagnostického vyhodnoceni na zdkladé anamnestickych
udaji, vysetfeni pacienta, modelti chrupu (véetné diagnostického "set-up"), RTG
snimki, kefalogramu, fotografii a dalSich vhodnych podkladd.

o Urcit 1éebny plan pro rizné typy ortodontickych a dentofacidlnich anomalii
vcetné strategie 1éCby a retence, terapeutickych prostfedki, casového urceni
a sekvence jejich aplikace, prognozy a odhadované doby 1écby a doby retence;
progndzovat pravdépodobny vliv na vyvoj obli¢eje a chrupu, pokud nebude
provadéna zadna ortodonticka terapie; definovat cile 1é€by s patiicnym zvazenim
alternativ.

o Provést riistovou analyzu na dvou casové vzdalenych kefalogramech téhoz
pacienta; ur¢it zmeény zptisobené 1é¢bou na pritkresech kefalogrami 1é¢ené¢ho
pacienta.

o Schopnost zhotovit a provést opravu snimacich aparatl; zhotoveni a pouZzivani
palatinalnich a lingvalnich oblouktl, aparati k ruptuie patrového $vu; plna znalost
a schopnost prace s alespoi jednim typem plného fixniho aparatu; schopnost
provadéni typickych i atypickych ohybt na draténych obloucich; zhotoveni
typickych retenc¢nich aparatu.

Skolenec ziskava tyto dovednosti cvienim na modelech (fantomech) a praktickou
lé¢bou minimaln€ 60 dobfe dokumentovanych pacienti po celou dobu pfipravy (s vyjimkou
prvych 9 mésicti).

Skolenec zajistuje ortodontickou 1é¢bu nejen déti a dospélych s ortodontickymi
anomaliemi, ale také se ucastni interdisciplinarni 1é¢by pacientli s feSenim ortodonticko-
protetickym, ortodonticko-parodontologickym a ortodonticko-chirurgickym vcetné tymoveé
prace pfi zajistovani ortognatnich operaci ve spolupraci s maxilofacialni chirurgii. Skolenec
se seznamuje s ortodontickou 1é€bou déti s rozstépy rti, Celisti a patra.

4 VsSeobecné pozadavky

Znalost pravnich ptedpisti ve zdravotnictvi, systému zdravotni péce, posudkového
lékaftstvi.
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5 Hodnoceni specializaéniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného skolitele na akreditovaném

pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

a

Skolitel pravidelné a pribézné provéiuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Skolence a sva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti

v Sestimé€sicnich intervalech. V zavéru vzdélavani skolitel zapise celkové
hodnoceni skolence a doporuci pfistoupeni k atestani zkousce.

b) Predpoklad piistupu k atestacni zkousce

a

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,

ptedloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v loogbooku,
doporuceni Skolitele,

je doporucena pasivni i aktivni i€ast na domacich, event. i zahrani¢nich
védeckych konferencich v oboru,

predlozeni odborné zavérecné prace (klinické, experimentalni), ktera bude
obsahovat Gvodni literarni reSersi ze svétové literatury a experimentalni ¢ast
(zpracovani mensiho ukolu z klinického nebo laboratorniho vyzkumu);
misto experimentalni casti miize byt téz kasuisticka ¢ast s iplnou
dokumentaci lé¢enych pacientil pfi feSeni dané problematiky; téma prace
zadava vedouci Skoliciho pracovisté béhem prvni poloviny specializa¢niho
vzdélavani,

pro atestacni zkouSku si Skolenec pfipravi dokumentaci 10 1é€enych
pacientli, dokumentace bude uplna s psanym komentarem k problematice a
prabéhu 1écby,

potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).

¢) Vlastni atesta¢ni zkouska

o

a

teoreticka cast — 3 odborné otazky, 1 otazku mtize nahradit obhajoba
odborné prace,
prakticka cast

- provedeni praktického vykonu na pacientovi (obvykle nasazeni
zadaného aparatu),

- analyza dokumentace ortodontického pacienta a stanoveni planu 1é¢by
(jde o dokumentaci jiného pacienta, nez na kterém byl provadén
prakticky vykon); je podrobné¢ diskutovana pravdépodobna
problematika spojena s priabéhem lécby,

- diskuse na feSeni problematiky spojené s prezentovanou dokumentaci
(nekteré z 10 pfinesenych kazuistik).
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializacniho vzdélavani ziskal zpuUsobilost

Absolvent specializatniho vzdélavani v oboru ortodoncie je schopen samostatné
vykonavat vSechny typy ortodontické 1écby véetné spoluprace s odborniky jinych oborti pfi
feSeni ortodontickych anomalii specifickych typi.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a vyukovych aktivit pracovisté¢. Minimalni
kritéria AP jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych a persondlnich

predpokladi.

Nedilnou soucasti zddosti o udeleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.

7.1  Akreditované pracovisté — ortodontické oddéleni

Personalni
pozadavky

e Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 5 let vykonu
povolani lékafe v oboru specializace nebo specializovanou zpusobilost

v oboru ortodoncie, z toho min. 5 let praxe od ziskani specializované
zpusobilosti a s min. uvazkem 0,8.

Na AP jsou dalsi Iékari, ktefi maji nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 5 let
vykonu povolani lékate v oboru specializace nebo specializovanou zpisobilost
v oboru ortodoncie, z toho min. 5 let praxe od ziskani specializované
zpusobilosti, jejichz souhrnny tvazek je minimalné 1,0.

Pomér $kolitel/Skolenec — 1:6.

Skolitel doklada svou zpuisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajist'uje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

Ortodontické oddé€leni zdravotnického zafizeni, kde v ramci zafizeni

je zajisténa interdisciplinarni spoluprace se stomatologickymi pracovisti
maxilofacialni chirurgie, stomatologické protetiky, pedostomatologie,
zachovné stomatologie a parodontologie (Direktiva smémmice 78/687/EEC
a XV/E/8385/7/95).

Vybaveni pracovisté dle standardii personalniho a ptistrojového vybaveni
(min. 5 zubnich souprav pro ortodontickou 1é¢bu) zdravotnického zatizeni
¢i kliniky.
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o Na ortodontickém odd¢leni jsou organizovany pravidelné odborné seminare,
jejichz program pokryje béhem tfiletého obdobi zakladni teoretickou napln
oboru (Cast 3, teoretické znalosti) véetné konzultaci s 1ékafi zatazenymi do

Védeck specializacni pfipravy pii ptipraveé plani 1écby novych pacientt.

edaecKo- ;. Sy LMt SR cx s

¢ o e Pracovnici AP publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich

vyzkumna . . e v o S 1ol 1e & y
ginnost Casopisech a podileji se na feSeni vyzkumnych tikold. Skolenec by se mél

seznamit béhem své pripravy se zdsadami védecké prace, mel by mit moznost
seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, pipadné se i na ni podilet.

o Pristup k odborné literatute, véetn¢ el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

7.2  Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem ortodoncie, a to v ¢asti
»akreditované pracoviste*.

2| ...v jakémkoliv vzd&lavacim programu.

)| ...absolvovani se tyka 1ékait, kteti pii vykonu povolani pacientfim pouze indikuji 1ékatské

ozafeni, tzn. nejsou radiatnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpisd.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnéza, zakladni a roz§itena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t€zké tirazy, Giraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické p¥istupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

SO I I NS I

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob€ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, ptes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program seminaie Zaklady lékaiské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékai‘ska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zékladnich zakonnych a provadécich ptredpisech 1

ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1€kat (zdravotnické

zafizeni) a pojistovny. !

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Persondlni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — )

danové priznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti ;dravotnick}'/ch pracovpikﬁ, prava a povinnqsti, Vedeqi a nakladani 15

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost. ’

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textii Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

oy
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkéch jednotlivych medicinskych oboril, moznosti prevence.

Pehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych a
stochastickych ucinkt. Veli¢iny a jednotky pouZzivané pro potfeby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radiacni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

c) Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojii ionizujiciho zareni. Specificky
charakter 1€¢katského ozateni, velikosti davek pacientim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikacnich kriterii (Véstnik MZ CR ¢. 11/03).

e) Zésady pro uplatiiovani pozadavkl radiacni ochrany pacientt pii provadéni a
fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdroju ionizujiciho zafeni —
optimalizace radia¢ni ochrany pii 1ékaiském ozafeni (diagnostické referencni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientli a obyvatel pii vyuzivani zdroju ionizujiciho zareni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivéani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafrstvi: lloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohliZejici
osobou a osobou s piimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékaiska pomoc lidem
ozéatfenym v dusledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofii se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni stav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gfad pro jadernou bezpecnost (dale jen ,,SUJB)) pro
pifedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektoii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

o Lektoii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni
1ékatstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializovanou zpiisobilosti v radiacni
ochran¢ (SURO, SUJB) pro piedmét v bodé h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.
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VZDELAVACi PROGRAMY CERTIFIKOVANYCH KURZD
(NASTAVBOVYCH 0BORU) VZDELAVANI LEKARU
ZN.: 9260/2009/VZV

REF.: Mgr. Lenka Krafkova, tel. 22497, linka 2649

Podle zékona ¢. 95/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zptisobilosti a specializované
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani 1€kare, zubniho 1ékate a farmaceuta, ve znéni pozdéj-
Sich predpist, a nasledné dle vyhlasky ¢. 185/2009 Sb., o oborech specializaéniho vzd€lavani 1ékai,
zubnich 1ékaitl a farmaceutti a oborech certifikovanych kurzech, zverejituje Ministerstvo zdravotnictvi
vzdélavaci programy certifikovanych kurzl (nastavbovych obort) 1€kait, jejichZ plné znéni nahrazuje
ptvodni znéni vydané ve Véstnicich MZ CR v roce 2005.

Angiologie (Vestnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005); Détska gastroenterologie a hepatologie (Véstnik
2005, castka 8, Srpen 2005); Détska onkologie a hematologie (Véstnik 2005, ¢astka 8, Srpen 2005);
Détska revmatologie (Vestnik 2005, ¢astka 8, Srpen 2005); Intervenéni radiologie (Véstnik 2005,
¢astka 4, Duben 2005); Popaleninova medicina (Vestnik 2005, ¢astka 4, Duben 2005); Télovychovné
lékarstvi (Veéstnik 2005, ¢astka 8, Srpen 2005).
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*

Certifikovany kurz (nézev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékarii, zubnich 1€kaiti a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Lékar absolvujici vzdélavani v nastavbovém oboru angiologie ziskd komplexni
teoretické 1 praktické znalosti o cévnich chorobdach, tj. v etiologii, patogenezi, epidemiologii,
patofyziologii, biochemii, diagnostice, diferenciadlni diagnostice, konzervativni terapii,
rehabilitaci, indikacich k revaskularizacnim vykoniim a jinym invazivnim zakrokim v oblasti
tepennych, zilnich a lymfatickych chorob.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru angiologie je ziskani specializované
zpusobilosti v oboru diabetologie a endokrinologie nebo kardiologie nebo vnitini 1ékatstvi.
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Vzdélavani se uskutecnuje pii vykonu lékatrského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zdkona

¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

A4

Vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pfi niZz§im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto ptipade celkova délka, tiroven a kvalita nesmi

byt nizsi nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru angiologie je v minimalni délce 24 mésicti, z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Castl.

a) povinna praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

(angiologické jednotky nebo iktové jednotky nebo oddéleni
anesteziologie a intenzivni mediciny)*

angiologie " ? 21
angiologie " — lizkové pracovisté s kardiologickym 18
a angiologickym zaméfenim
angiologicka ambulance " 1 den/tydné
= toho jednotka intenzivni péce pro pacienty s cévnim onemocnénim

pracovisté endovaskularnich intervenci (interven¢ni angiologie
nebo RTG pracovisté provadgjici periferni intervence)

b) povinna dopliikova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

diagnostické angiografie "

1

ot i o 3),4
cévni chirurgie > ¥

1

3).5)

diabetologie a endokrinologie — diabetologicka ambulance

1

z toho podiatricka ambulance

14 dni

Vycvik probihda na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym
personalnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinnd dopliikova praxe
probihé na ptislusnych pracovistich téZe nebo 1 jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

c¢) doporuéena doplikova praxe

Akreditované pracovisté

Pocet mésicu

dermatovenerologie ¥ —

bércovych viedi

dermatologick4 ambulance se zamétfenim na lécbu

1

3),6)

dermatovenerologie — lymfologické pracovisté

1
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Cast L.
d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiskéa prvni pomoc " 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy ”

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti ”
8)

kurz Radia¢ni ochrana

DN | = | =N

kurz Angiologie (zakonéeny pisemnym testem) *

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi nez S let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare Délka trvani
doporucené jsou dalsi odborne akce pofadane Institutem postgradualniho

vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou angiologickou v rozsahu min.
spole¢nosti J.E. Purkyné (dale jen ,,CAS JEP*) nebo Ceskou lékaiskou komorou 20 hodin

(dale jen ,,CLK*) atd.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (loghook) a priikazu odbornosti 1ékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonti uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Pfedpokldda se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykonil, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

o0 Anatomie a patologicka anatomie, fyziologie a patologicka fyziologie
a farmakologie cévniho systému, vztahy centralni a periferni cirkulace, reologie
a mikrocirkulace, hemostazy, lipidového a uhlovodanového metabolismu,
epidemiologie cévnich chorob.

o Teoretickd znalost, indikace a interpretace vysledka téchto vySetteni:

- angiografie a DSA (arteriografie, flebografie, lymfografie),

» CT a MR angiografie,

- 1sotopové vySetfovaci metody,

» pfimé méfeni tepennych a zilnich tlakd,

» koagulacni vySetteni,

» transkutanni méfeni pO2, kapilaroskopie, laser pletyzmografie.
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o Klinické obrazy, diagnostika (klinicka i s pouzitim pomocnych metod),
diferencialni diagnostika, komplexni Ié¢ba (farmakologicka, nefarmakologicka,
operace, cévni intervence, rehabilitace) a prevence cévnich chorob, zejména:

- chorob koncetin,

» c€v zasobujicich mozek,

- aorty, duté zily,

» visceralnich a ledvinnych cév,
» cév malych (v¢etn¢ kapilar).

o Znalosti internich chorob se zaméfenim na:

» kardiologii (zejména véncité tepny, hypertenze, chronické srde¢ni
insuficience, arytmie, trvalé stimulace, plicni embolie),
» metabolické choroby (zejména hyperlipidémie, diabetes mellitus, obezita),

- nefrologii (zejména renovaskularni hypertenzi, chronickou renalni
insuficienci, vaskuilitidy),

» hematologii (zejména trombofilie, anémie, hyperviskozni syndromy),
» onkologii (zejména riziko zilni trombodzy a lymfatické blokady).

Praktické dovednosti

Kromé vykont pozadovanych v zdkladni ¢asti vycviku musi specialista v oboru
angiologie dale ovladat:

Vykony Pocet
Dopplerovské vysetieni tepen a zil 500
Duplexni sonografie 300
z toho vySetieni perifernich tepen, Zil a tepen zdsobujicich mozek min. 70
Meéieni klaudikaéni vzdalenosti na pohyblivém chodniku 10
Pletysmografické vySetfovaci metody 30

Praktické znalosti a dovednosti jsou podrobné uvedeny v logbooku.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

0 musi znat standardni dokumentaci pouzivanou v oboru - chorobopis a denni
dekurs, list o prohlidce mrtvého, navrh lazeniského 1é¢eni, hldSeni onkologické,
hlaseni nékterych infekénich nemoci, hlaseni o pracovnich trazech, hlaseni
nezadouciho uc€inku Iéku, nalezitosti 1ékatské zpravy, dokumentaci pro potieby
pojistoven,

o dosahne potiebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi
1 spolupracovniky,
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0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho l1ékafstvi, 1€karské etiky,
zdravotnické legislativy, organizace zdravotnické sluzby a zdravotnické
ekonomiky,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

osvoji si zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim pfidéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Prabézné hodnoceni skolitelem

» zéaznam o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
a skolicich akcich v priikazu odbornosti, event. logbooku. Zaznamy
o prubézném hodnoceni Skolitelem pravidelné v tfimésicnich intervalech.
b) Ptedpoklad ptistupu k zdvére¢né zkousce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» vypracovani pisemné prace na zadané téma nebo piilozeni publikace
(1. autor),
» potvrzeni o absolvovani kurzil, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska
= prakticka cast — sonografie, popis angiografie, vysetfeni pacienta,
diagnostika, diferencialni diagnostika, vySetfovaci postup, navrzena lécba,
- teoreticka cast — 3 odborné otdzky, pisemny test, obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim néstavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji zvIlastni
odbornou zptsobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru angiologie ziskdva zvlastni odbornou zpusobilost
pro diagnostickou, lé¢ebnou a preventivni péfi o nemocné s cévnimi chorobami, kterd
ho opraviiuje k samostatné praci bud’ v ambulantni sféfe nebo v nemocnici a je pozadovana
1 pro vykon pedagogické resp. vyzkumné praxe.
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7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajist'ujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace véetné UcCasti na ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast piipravy, ktera neni dostupna na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria AP jsou dana
splnénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich piedpoklada.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy skolence.

7.1  Akreditované pracovisté

e Vedouci AP/skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost v oboru angiologie a min. 5 let doloZené samostatné praxe v oboru
angiologie a s minimalnim uvazkem 0,8.

e Pracovisté¢ ma v odbornosti minimalné 3 1ékate s celkovym minimalnim
uvazkem 1,0.

Personalni o Pomér skolitel/Skolenec — 1:1-2.

pozadavky « Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci pracovi§té profesnim
zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 2 letech (celozivotni vzdélavani).

 Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vic nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

e Soucasti pracoviste:
- jednotka intenzivni angiologické péce, JIP,
- angiologicka ambulance,

Materlglnl’ - laboratof neinvazivnich angiologickych metod,
a technické 48 cévnich int .
vybaveni - pracovisté cévnich intervenci,

- radioizotopové pracoviste,
- hemokoagulaéni laboratof,
- cévni chirurgie.

© POCEE TUZEK ..o min. 20
z toho nejméné 4 1tzka jednotky intenzivni angiologické péce.
Organizaéni, | ¢ Pocet hospitalizovanych pacientli s cévnim onemocnénim za rok .....min. 300,
a provozni o Pocet ambulantn¢ oSetfenych pacientd s cévnim onemocnénim za rok
POZATAVKY | ettt min. 3000,
o Pocet nemocnych vedenych na ambulanci dle zaméfeni pracovisté
...................................................................................................... min. 5000.
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o Akreditované pracovisté rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji
odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feseni
Védecko vyzkumnych tkolt. Skolenec by se mél seznamit béhem své pripravy se

vyzkumna zasadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou

éinnost ¢innosti pracoviste, pfipadné se i na ni podilet.
o Pristup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi splinovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
angiologie, a to v Casti ,,akreditované pracovisté «.

2)

Pracovi$té musi mit minimalni personalni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykont s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*,

a to pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni pé¢e vyssiho stupné 00055, 00065 a 00075 a pro
kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni péce nizsiho stupné 00057, 00058, 00068 a 00078*. Pracovisté
musi mit minimalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont

s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.), a to pro
kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péCe vyssi stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055,
kapitolu ,,7.2.1.3. OD intenzivni péce nizsi stupeii o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro
kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péCe nizsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058

3)

Pracoviste je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

4)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru cévni chirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste IL. typu*.

5)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru diabetologie
a endokrinologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisteé I. typu — diabetologie a endokrinologie®.

6)

Pracovi$té musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru
dermatovenerologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu*.

7

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

8)

...absolvovani se tyka lékarti, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji I€¢kaiské
ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvIastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon“, ve znéni pozdé&jsich
predpist.

9)

...v uvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnéza, zakladni a roz§itena
neodkladna resuscitace v¢etné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Giraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

S I I NS I

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyuované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zédznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky (vcetné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas.

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

8,5

Informace o zakladnich zékonnych a provadécich piedpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vseobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zatizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni.

Zaklady kvality péce a bezpeci.

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové pfiznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost.

1,5

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a diichodové pojisténi.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

zdravotnické legislativy, event. jiné.

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti Zaklady
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8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

et
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika $kodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych )
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Ptehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL |
a zavislé.

Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaveér kurzu, diskuse.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€éba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4  Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych tc¢inkl. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potteby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékai'ského ozateni, velikosti ddvek pacientil pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vysetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ CR ¢.11/03).

e) Zasady pro uplatinovani pozadavki radiacni ochrany pacientil pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii 1ékarském ozareni (diagnostické referenéni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdrojli ionizujiciho zatreni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroju
ionizujiciho zateni v 1ékafrstvi : tloha indikujiciho 1€kate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s piimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci v
oboru radiologicky fyzik, pfipadn€ se specializaci v radiani ochrané (Statni ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB“)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zv1astni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détské radiologie pro predmét v bodé d).

o Lektofii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

I¢kafstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializaci v radiaéni ochrané (SURO,
SUJB) pro pfedmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.
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8.1.5 Program kurzu Angiologie

Minimalni

Predmét pocet hodin

Vyznam CT v diagnostice cévnich onemocnéni. 1

Chronicka ischemicka choroba dolnich koncetin, epidemiologie, patofyziologie,

diagnostika, 1écba. 2

Kardialni zdroje perifernich embolizaci, parametry pro stratifikaci
kardiovaskularniho rizika, funk¢ni vySetteni vlastnosti perifernich tepen, 2
hodnoceni tloustky intimy a médie.

Diabetes mellitus a ICHDK, syndrom diabetické nohy.

Vyznam duplexni sonografie v diagnostice cévnich onemocnéni.

Problematika koufeni a vztah ke kardiovaskularnim chorobam.

Zilni trombdza a plicni embélie, epidemiologie, patofyziologie, diagnostika,
konzervativni 1éCba a prevence.

(\)

Endovaskularni 1écba zilni trombdzy.

Onemocnéni hrudni aorty.

Varixy a chronicka zilni insuficience.

Chirurgicka lé¢ba varixt dolnich konéetin.

Sklerotiza¢ni 1é¢ba varixa.

Akutni tepenné uzavéry, etiologie, diagnostika, 1écba.

Chirurgicka 1é¢ba u obliterujicich tepennych chorob.

Trombofilni stavy.

Cévni mozkové piihody se zaméfenim na onemocnéni extrakranialnich tepen.

Endovaskuldrni 1écba infrapoplitedlnich tepennych postizeni.

Endovaskularni 1é¢ba vyduti bfisni aorty.

Choroby lymfatickych cév.

Hyperlipoproteinémie, metabolicky syndrom.

Onemocnéni viscerdlnich tepen.

Onemocnéni biisni aorty, epidemiologie, patogeneze, diagndza, terapie.

Onemocnéni renalnich tepen.

Diabetes mellitus, patofyziologie, diagnostika, 1écba.

Vaskulitidy.

Mikrocirkulace.

— = NN (N = (N = === ==]=]=]=

Kompresni syndromy horni hrudni apertury.

Pisemny test.

H
o

Celkem
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Angiologie

Personalni zabezpeceni

o Lékari se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti v oboru angiologie
a praxi nejméné 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
e Pocitacova ucebna pro zaveérecny pisemny test.
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Angiologie v ucebnicich vnitiniho 1ékatstvi.

Doporuéené postupy Ceské angiologické spole¢nosti CLS JEP a doporuéené postupy dalsich
odbornych spolecnosti, které zasahuji do angiologie.

Trendy soudobé angiologie, vydavané obvykle kazdy rok.
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Vzdelavaci program
nastavbového oboru
DETSKA GASTROENTEROLOGIE
A HEPATOLOGIE

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru 63
Minimalni poZadavky vzdélavani v nastavbovém 0Dboru..........eeeeecersecseecncsensaeenne 64
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln€ 24 mESicll ........cceveevvenvenenniineennennne. 64
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*

Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializaéniho vzdélavani 1ékard, zubnich 1ékati a farmaceuti
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détska gastroenterologie a hepatologie
je ziskat teoretické znalosti a praktické dovednosti umoziujici poskytovat komplexni
zdravotni pé¢i détem s onemocnénim traviciho Ustroji, jater a poruchami vyzivy na détskych
liZkovych oddélenich v nemocnici i ve specializovanych odbornych ambulancich.
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2 Minimalni pozadavky vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru détska gastroenterologie
a hepatologie je =ziskdni specializované zptsobilosti v oboru détské Iékatstvi nebo
gastroenterologie.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu Iékaiského povoléni formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani mize probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pifi niz§im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, tiroven a kvalita nesmi
byt niz8i nez v ptipadé celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru détska gastroenterologie a hepatologie je v minimalni
délce 24 mésict, z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Cast L.
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésict
détska gastroenterologie a hepatologie 24

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji nalezitym
personalnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence.

V pribehu vlastniho specializovaného vycviku v oboru détské 1€katstvi mize byt ¢ast
pfipravy vénovana vycviku v nékterém pediatrickém oboru (maximalné v rozsahu
12 mésicit) dle ptislusného vzdélavaciho programu — détskd gastroenterologie a hepatologie,
pokud tato praxe probiha na specializovanych détskych luzkovych oddé€lenich. Tato
absolvovana odbornd praxe se muze zapocCitat pfi dalSim vzdélavani v jiném oboru
specializace nebo v certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokud odpovida jeji obsah
ptisluSnému vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zdkona ¢. 95/2004 Sb.),
pokud od jejiho ukonceni neuplynulo vice nez 7 let.

Cast Il
b) uéast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc * 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy *

kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1éba zavislosti ?
3)

—_ = DN

kurz Radia¢ni ochrana
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Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi byt absolvovany znovu a zapocitaji se.

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované piislusnou odbornou
spolecnosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale
jen , JIPVZ*) nebo Ceskou Iékarskou komorou (dale jen ,,CLK®) aj.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimdlni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykond, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

V prubéhu vzdélavani v oboru détska gastroenterologie a hepatologie méa Skolenec
ziskat:

vSestranné klinické zkuSenosti s chorobami traviciho ustroji a jater,
vSestranné klinické zkuSenosti s poruchami vyzivy,

praktické zkuSenosti s diagnostickymi technikami vcetné jejich interpretace,
znalosti zékladnich principt klinického vyzkumu,

 a o a a

znalosti administrativnich a organizac¢nich aspektl péce o déti
s chronickymi chorobami traviciho ustroji, jater a poruch vyzivy,

0 zkuSenosti s praci multidisciplinarnich tymu véetné psychosocialnich aspektt
péce,

0 navazat a prohloubit kontakty s gastroenterology a hepatology pe€ujicimi
o dospelé pacienty (dale dospéli gastroenterologové).

Obecné

chorobéach, se kterymi se setkavame v oboru détské gastroenterologie a hepatologie.
o Praktické dovednosti s diagnostickymi a terapeutickymi metodami:
- esofagogastroduodenoskopie (horni endoskopie),
» kolonoskopie,
» endoskopické odstranéni cizich téles,
» saci biopsie sliznice tenkého stieva a rekta,
» punkeni biopsie jater,

» 24hodinova jicnova pH-metrie,
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o rektalni manometrie,

- testy pankreatické insuficience.

o Vyziva

» vySetfeni nutri¢niho stavu,

» nutriéni poZadavky déti,

» patofyziologie nutrice,

» teorie a techniky enteralni a parenteralni vyzivy.

o Zékladni principy kooperace s jinymi specialisty (détsky chirurg, histopatolog,
radiolog, intervenéni radiolog, dospély gastroenterolog, hepatolog, biochemik,
infekcionista).

0 Znalosti ptislusnych aspektii organizace a managementu.

o Zakladni znalosti o klinickém auditu a vyzkumu.

Teoretické znalosti

Gastroenterologie

Vztah mezi abnormalni embryogenezi a klinickym onemocnénim

(vrozené vyvojové vady traviciho Ustroji véetné jater a pankreatu).

Fyziologie traviciho ustroji vCetné jater a pankreatu.

Poruchy elektrolytové a vodni rovnovahy; priciny a lécba dehydratace.
Rozpoznani a interpretace obecnych symptomi vcetné neprospivani u kojencti,
chronického prijmu, recidivujici bolesti bficha a zvraceni.

Symptomatologie, diagnostika a 1é¢ba dulezitych onemocnéni traviciho ustroji
(celiakie, gastroesofagealni reflux, chronické nespecifické stfevni zanéty,
choroby slinivky bfisni).

Zakladni znalosti o imunité a imunopatologii traviciho ustroji a jater.
Etiologie a terapie akutni gastroenteritidy.

Hepatologie

Symptomatologie, diagnostika a terapie:

- onemocnéni jater u novorozence,

- akutnich jaternich onemocnéni,

- chronickych jaternich onemocnéni,

- jaterniho selhani,

- onemocnéni vedoucich k cholestaze,

- vrozenych metabolickych jaternich chorob.
Poruchy nutrice u onemocnéni jater.
Indikace k transplantaci jater.

Nutrice

Kojeni.

Umeéla vyziva kojenct.

Vysetieni nutri¢niho stavu.

Diagnostika a terapie poruch piijmu potravy vcetn¢ anorexia nervosa a bulimie.
Etiologie malnutrice.

Metody nutri¢ni podpory a jeji indikace.
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o Nemocni¢ni dietni systém.
o Kratkodoby a dlouhodoby vliv malnutrice na zdravotni stav kojencti, déti
a adolescentu.

Vysetfovaci

metody

o Testy malabsorpce, testy jaternich funkci; testy funkce pankreatu; dechové
testy; 24hod jicnova pH metrie; manometrie.

 Indikace k uziti vyznamnych zobrazovacich a endoskopickych technik.

Klinické a

praktické dovednosti

Klinické
dovednosti

o Vysetfeni nutricniho stavu u kojenct a déti véetné zakladt pediatrické
auxologie.

o Stanoveni stupné dehydratace, plan rehydratacni infizni terapie.

o Management enteralni a parenteralni vyzivy.

» Rozpis eliminacnich diet.

o Méfeni dynamickych nutri¢nich parametrt - basalni energeticky vyde;.

Praktické
dovednosti

o Saci biopsie tenkého stfeva.

o Horni endoskopie.

o Rektoskopie, kolonoskopie.

o Funkéni testy pankreatu.

o 24hod jicnova pHmetrie.

o Testy GIT motility - transit time; rektalni manometrie.

o Punk¢ni biopsie jater.

o Zalozeni perkutanni endoskopické gastrostomie.

¢ QOdstranéni polypu z rekta nebo c. sigmoideum polypektomickou klickou.
¢ QOdstranéni ciziho télesa z jicnu, ze zaludku.

Vyzkumné
dovednosti

o Navrh klinického pokusu vcetn¢ 1ékaiské statistiky.
o Prezentace klinickych dat.

Konkrétni

a

Q 0 o o oo aaa

klinické jednotky a oblasti

Hypertroficka pylorostenoza.

Intussuscepce.

Hirschprungova choroba.

Viedova choroba a infekce Hp.

Zvraceni.

Zacpa.

Recidivujici nebo protrahované prajmy.

Akutni a recidivujici bolesti bficha.

Persistujici zloutenka v novorozeneckém a ¢asném kojeneckém véku.

Meléna a enteroragie.




68 VESTNIK MZ CR ® (CASTKA3

Stfevni obstrukce.

Diferenciéalni diagnostika nitrobfis$ni resistence.

Akutni selhani jater.

Syndrom kratkého stieva.

Chronicky nespecificky stfevni zanét.

Syndrom nezvladatelného prijjmu.

Nejcast¢jsi infekce traviciho ustroji a jater.
Gastrointestindlni problematika spojena s AIDS.
Potravinova alergie s gastrointestinalni symptomatologii.
Akutni prijem, perordlni dehydratace.

Nosokomialni infekce postihujici travici Gstroji a jatra.
Chronické onemocnéni jater a vrozené metabolické choroby jater.
Poruchy stfevni motility.

Gastrointestinalni symptomatologie u handikepovanych déti.
Chronicka podvyziva, neprospivani.

Poruchy pfijmu potravy.

T I 1 = = = = s

Deficity stopovych prvki a vitamint (Fe, Zn, Cu, Se, folaty, vitamin B12,
vitaminy D, E, K, thiamin, riboflavin, kyselina askorbova, esencialni MK).

Minimalni pocet vykonu

Vykony Pocet
Esofagogastroduodenoskopie vCetné biopsie 7590
Rektoskopie veetné biopsie 10
Kolonoskopie véetné biopsie 7590
Dolni endoskopie a polypektomie klickou 20
Perkutanni gastrostomie 102
Punkéni jaterni biopsie 2099
Saci biopsie tenkého stieva 20
24hod jicnova pH metrie 20
Anorektalni manometrie 10

a)
b)
9

minimalné polovina vykonti u déti mladSich nez 12 let
minimalné 15 vykonti u déti mladsich 3 roky
minimalné 5 vykonti u déti mladsich 3 roky
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4 Vseobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

0 zna principy multidisciplindrniho ptistupu k ditéti s onemocnénim traviciho
ustroji, jater nebo s poruchou nutrice,

0 musi si byt védom toho, ze kazdé vysetieni mtize byt pro dit€ nepiijemné,
bolestivé nebo désivé a ze vysetifeni musi byt ditéti i rodi¢liim detailné vysvétleno,

0 zna zakladni principy komunikace s détmi a rodi€i, dosazeni optimalni
compliance.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidélen¢ho skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Prubézné hodnoceni

» Skolenec ma po celou dobu vzdélavani v détské gastroenterologii a
hepatologii pfidéleného Skolitele. PInéni vzdélavaciho programu je
kontrolovano $kolitelem i §kolencem. Skolenec si vede osobni logbook,
ve kterém budou hodnoceny teoretické znalosti a evidovany ziskané
praktické dovednosti. V tfimési¢nich intervalech provede Skolitel kontrolu
zdznamu v logbooku a po rozhovoru se skolencem pisemné¢ zhodnoti
dosavadni pInéni pozadavki vzdélavaciho programu. Skolenec uvede
piipadné pozadavky na zménu nebo zkvalitnéni procesu vzdélavani.

b) Predpoklad ptistupu k zavérecné zkousce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zavéreCna zkouska
= prakticka cast — vySeteni pacienta, stanoveni diagnozy, diferencidlni
diagnostika, vySetfovaci postup, navrzeni 1écby,
- teoreticka cast — 3 teoretické otazky z oboru.
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6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zptlisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru détskéd gastroenterologie a hepatologie ziskava zvlastni
odbornou zpisobilost v oboru, kterd ho opraviiuje k samostatnému vykonu ¢innosti jako
détsky gastroenterolog a hepatolog plsobici v pediatrické lizkové péci na specializovanych
pracovistich, pracujici u lizka, na specializované ambulanci nemocni¢niho détského
pracovisté, event. na specializovanych ambulancich v pfednemocni¢ni péci.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zdkona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné ucasti na ustavnich pohotovostnich
sluZzbach a dale umoZznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast piipravy, kterd neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria AP jsou déna
splnénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich predpokladd.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.

7.1  Akreditované pracovisté

e Vedouci AP/skolitel ma specializovanou zpiisobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost v oboru détské gastroenterologie a hepatologie a min. 5 let
dolozené samostatné praxe v oboru détska gastroenterologie a hepatologie
a s minimalnim tvazkem 1,0.

o Seznam dalSich zdravotnickych pracovnikt, jejichz zafazeni a ¢innost
vyplyva ze vzdélavaciho programu détska gastroenterologie a hepatologie:

— chirurg se zaméfenim na détskou gastroenterologii a hepatologii,

Personalni — klinicky psycholog,

pozadavky — patolog se zkuSenosti s hodnocenim stfevnich a jaternich biopsii.

o Pomér skolitel/Skolenec — 1:1-2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovi§té
profesnim Zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech (celozivotni vzdélavani).

e Spolu se zadosti je nutno piedlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vice nez jednu Cést,
vzdy vyukovy plan predklada.

» Ambulance se zdzemim lizkového odd€leni, které musi zajistovat spektrum

Materialni
e . vySetfovacich a 1é¢ebnych metod:
a technické Y I y y od
vybaveni — saci biopsie tenkého stieva,

— horni endoskopie,
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— rektoskopie, kolonoskopie,

— funk¢ni testy pankreatu,

— 24 hod jicnova pHmetrie,

— testy GIT motility - transit time; rektalni manometrie,

— punkéni biopsie jater,

— zalozeni perkutanni endoskopické gastrostomie,

— odstranéni polypu z rekta nebo sigmatu polypektomickou klickou,
— odstranéni ciziho télesa z jicnu, ze zaludku.

Spektrum vysetiovacich metod musi byt provadéno v takovém rozsahu, ktery

Organizacni je uveden ve vzdélavacim programu.

: opil': (;I :::; ) Poiadovan}? pocet endoskopickych vySetfeni bude mozno dosahnout
s endoskopickym pracovistém pro dospélé.
o Akreditované pracoviste rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici
publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji
Védecko se na feseni vyzkumnych ukoli. Skolenec by se mél seznamit béhem své
vyzkumna pripravy se zasadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit
éinnost se s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, pripadné se i na ni podilet.

o Pristup k odborné literatuie, véetn¢ el. databazi (zajisténi vlastnimi
prosttedky nebo ve smluvnim zatizeni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska gastroenterologie a hepatologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté®.

2| ...v jakémkoliv vzd&lavacim programu.

| ...absolvovani se tyka lékait, kteti pii vykonu povolani pacientiim pouze indikuji 1¢kaiské

ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvIastni
odbornou zpisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozdg&jsich
predpist.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — tézké Urazy, uraz hlavy, patere, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnoza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické p¥istupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u deéti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

A=

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o L¢kati se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (vcetné€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zaji$téni pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alesponi s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zakladnich zakonnych a provadécich piedpisech 1
ve zdravotnictvi.

Systém vseobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové ptiznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. . . .1 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5

Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
Fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lécba zavislosti

. . Minimalni
Al pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

N . S . . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oboril, moznosti prevence.
Ptehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL 1
a zavislé.
Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a z&vislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované

problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4  Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych tc¢inkl. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potteby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékai'ského ozateni, velikosti ddvek pacientil pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vysetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ CR ¢.11/03).

e) Zasady pro uplatinovani pozadavki radiacni ochrany pacientil pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii 1ékarském ozareni (diagnostické referenéni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdrojli ionizujiciho zatreni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroju
ionizujiciho zateni v 1ékafrstvi : tloha indikujiciho 1€kate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s piimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci v
oboru radiologicky fyzik, pfipadn€ se specializaci v radiani ochrané (Statni ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB“)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zv1astni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détské radiologie pro predmét v bodé d).

o Lektofii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

I¢kafstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializaci v radiaéni ochrané (SURO,
SUJB) pro pfedmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.
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*

Certifikovany kurz (nazev ,,ndstavbovy obor vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékarii, zubnich 1€kaiti a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdé€lavani v nastavbovém oboru détska onkologie a hematologie je ziskat
teoretické znalosti a praktické dovednosti v diagnostice a 1é¢bé déti s krevnimi nemocemi
a nadorovymi onemocnénimi v nemocnic¢ni i ambulantni praxi. Absolvent studia musi rovnéz
ziskat zakladni znalosti o teoretickych zdkladech a vyzkumu téchto onemocnéni
a o praktickém provadéni laboratornich metod, musi umét interpretovat vysledky
laboratornich vySetfeni. Déale musi absolvent studia rozumét principiim klinickych studii
a znat jejich praktické provadéni. Nedilnou soucasti studia je pochopeni etickych problémi
spojenych s vyzkumem a klinickou praxi.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do nastavbového oboru détskd onkologie a hematologie
je ziskani specializované zptsobilosti v oboru détské 1ékarstvi.

Vzdélavani se uskutecniuje pii vykonu lékaiského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vzdélavani muze probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez
je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, Groven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v pripade celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru détska onkologie a hematologie je v minimalni délce
24 mésict (min. 12 mésict musi byt zaméteno klinicky), z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésict

Cast L.
a) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicl

détska onkologie a hematologie " — teoreticka ptiprava, vyzkum 2

détska onkologie a hematologie " — prakticka piiprava (moduly I. — VIL) 21
Modul I. — Laboratorni hematologie
Modul II. — Klinicka hematologie (bez malignit) 3
Modul III. — Klinicka hematologie - malignity (leukémie, 3
lymfomy, myelodysplastické syndromy, histiocyt6zy)

~ toho Modul IY. - Travnsplantace krvetvornych bunck/transfuze 3
kmenovych bun¢k
Modul V. — Nadory CNS
Modul VI. — Solidni nadory s vyjimkou nadorit CNS
Modul VII. — Flexibilni ¢ast ptipravy - vyhrazena 3
k delsi ptiprave ve vyse uvedenych modulech ¢i ve vyzkumu

radia¢ni onkologie ?"* — radioterapie 1

Vzdélavani probihd ve form&é modull. Ve vétSiné center détské onkologie
a hematologie bude probihat nckolik modulli soucasn€. Nebude-li Skolici pracovisté
poskytovat Skoleni v n€které zvlaStni oblasti, jako je napiiklad transplantace kostni dfen¢,
Skolenec bude muset absolvovat tuto cast pfipravy na jiném akreditovaném pracovisti.
Uvedend doba trvani modult je povazovana za minimalni.

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, ktera disponuji nalezitym
personalnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence.

V priibéhu vlastniho specializovaného vycviku v oboru détské Iékarstvi mtize byt ¢ast
pfipravy vé€novana vycviku v nékterém pediatrickém oboru (maximalné v rozsahu
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12 mésici) dle piislusného vzd€lavaciho programu — vtomto piipadé détskd onkologie
a hematologie, pokud tato praxe probihd na specializovanych détskych lizkovych oddélenich.
Tato absolvovana odbornd praxe se muze zapocitat pii dalS$im vzdélavani v jiném oboru
specializace nebo v certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokud odpovida jeji obsah
pfislusnému vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zakona ¢. 95/2004 Sb.)
a pokud od jejiho ukonceni neuplynulo vice nez 7 let.

Cast L.
b) uéast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet tydnu
kurz Lékatska prvni pomoc ¥ 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy * 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti 1
kurz Radiaéni ochrana 1

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi se absolvovat znovu a zapo¢itaji se.

c) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena
Kurzy, seminare Délka trvani

doporucené jsou dalsi odborne akce pofadane Institutem postgradualniho v rozsahu min
Vzdélévénivve zdravotnictvi (dale jen ,,JIPVZ*) nebo Ceskou 1ékatrskou komorou 20 hod )
(dale jen ,,CLK®) atd. ’

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a prikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonli uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimdlni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.
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Pozadované teoretické znalosti a praktické a dovednosti v jednotlivych modulech

Teoretické znalosti a vyzkum v oboru

o

Epidemiologie leukémie a solidnich nadort.

o

Biologie leukémie a solidnich nadord.

o

Cytogenetika, molekularni genetika, genova terapie malignich onemocnéni.

Imunologie naddord a imunoterapie nadort.

Zobrazovaci metody.

Principy chirurgické 1écby nadora.

Principy chemoterapie, farmakologie, farmakokinetika, vyvoj novych 1é¢ivych piipravkda.

Principy radioterapie.

N4hlé situace.

Podpiirna 1écba: pouziti krevnich derivatt, antibiotik, antimykotik, virostatik, vyziva,
rustové faktory.

Problematika nadorovych onemocnéni u dospivajicich a mladych dospélych.

Psycho-socialni aspekty.

Epidemiologie nemalignich hematologickych onemocnéni.

Hematopoeza.

Koagulace, tromboza, krvacivé stavy.

Krevni transfuze, HLA typizace, transplanta¢ni imunologie.

Organizace péce.

Statistika, incidence, pfeziti.

Metodologie klinickych studii.

Metodologie vyzkumu a audity.

Etické problémy, informovany souhlas, ochrana osobnich udajt.

Praktické dovednosti

Optimdlni vyuziti diagnostickych metod.

Pouzivani spravné klinické praxe.

Podpiirna 1é¢ba véetné péce o centralni Zilni katetry.

Péce o dospivajici.

Dlouhodobé sledovani pacientt.

Pozdni nasledky 1écby.

Paliativni 1éCba, 1é¢ba bolesti, terminalni péce.

Akademické dovednosti: vyzkum, audity, vyuka, prezentace dat, dokumentace klinickych
studii.

Komunikace s rodi¢i a pacienty.

Psycho-socialni aspekty.

Organizace péce.

Vedeni multidisciplinarniho tymu.
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o Aktivni G¢ast na narodnich i mezinarodnich konferencich a/nebo publikovani vysledki
v odborném tisku.

Modul I. — Laboratorni hematologie

e Krevni transfize.

» Cytologie a morfologie kostni diené, krve, mozkomisniho moku (v¢etné schopnosti interpretovat
nalezy).

e Pritokova cytometrie.

» Cytogenetika, molekularni cytogenetika a molekularni biologie.

e Imunofenotypizace.

o Histo/cytochemie.

» Koagulace.

e Trombofilie.

o Elektroforéza hemoglobinu.

Modul II. — Klinicka hematologie (bez malignit)

e Anémie.

e Hemolytickd onemocnéni (anémie, hemoglobinopatie, talasemie).

» Onemocnéni hemostazy, defekty desticek, trombocytopenie, trombofilie.

o Neutropenie.

o Selhani kostni dien¢ (aplastickd anémie).

o Krevni transfize — aplikace, bezpec¢nost.

o Neonatéalni hematologie a imunologie.

e Vrozené a ziskané imunodeficience.

e Hematologické projevy systémovych onemocnéni véetné infekci.

» Molekularni diagnostika.

e Prenatalni diagnostika a poradna.

« Ugast na klinicko-patologickych konferencich.

Modul lll. — Klinicka hematologie — malignity (leukémie, lymfomy, myelodysplastické
syndromy, histiocytézy)

» Diagn6za vcetné morfologie, cytochemie, cytologie, cytogenetiky, molekularni cytogenetiky
a molekularni biologie, imunofenotypizace vcetn¢ schopnosti interpretace vysledku.

o PéCe o hospitalizované pacienty a ambulantni péce.

o Nahlé ptihody.

o Stratifikace dle rizika a volba 1écby.

e Spravny sbér dat.

o Lécba v klinickych studiich.

e Hodnoceni 1é¢ebné odpoveédi.

o Diagno6za a 1écba relapsu.
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o Pozdni nasledky.

« Ugast na klinicko-patologickych seminétich.

Modul IV. — Transplantace krvetvornych bunék/transfize kmenovych bunék

o Indikace k transplantaci/lécbé kmenovou bunkou.

o Tkanova typizace.

o Vybér darce.

e Pouceni darce.

e Manipulace s kmenovymi bunikami.

e Podptirna 1écba.

¢ Conditioning/imunosuprese/transplantacni imunologie.

o Reakce $tépu proti hostiteli.

o Akutni komplikace a pozdni nasledky.

Modul V. — Nadory CNS

e Diagnostika a péce o hospitalizované a ambulantni pacienty.

e Nahlé situace.

o Hydrocefalus.

o Zobrazovaci metody.

e Pooperac¢ni péce.

o Stratifikace dle rizika a volba 1écby.

o Odbér spravnych biologickych vzorku a sbér dat.
o Lécba v klinickych studiich.

» Hodnoceni lécebné odpovedi.

« Rehabilitace.

« Reseni neurologického postizeni, kognitivnich defekti, endokrinni dysfunkce a jinych pozdnich
nasledkd.

e Diagnoza a 1écba relapsu.

« Ugast v klinicko-patologickych seminafich.

Modul VI. — Solidni nadory s vyjimkou nadorti CNS

Neuroblastom, nefroblastom, sarkomy mékkych tkani a kosti, germinalni nadory,
retinoblastom, jaterni nadory, endokrinni a epitelidlni nadory a dalSi vzacné typy nador
détského veéku, nddorova onemocnéni specifickd pro adolescenty a mladé dosp€lé vyzadujici
terapeutické postupy obvyklé v détském veku.

o Diagno6za a 1é¢ba hospitalizovanych a ambulantnich pacientt.

o Nahlé situace.

e Pooperacni péce.

 Staging, stratifikace dle rizikovych faktort, volba 1écby.
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o Odbér biologickych vzorka, sbér dat.
o Lécba v klinickych studiich.

e Hodnoceni 1é¢ebné odpovedi.
« Rehabilitace.

« Reseni handicapt, endokrinni dysfunkce, protéz a jinych pozdnich nasledk.

o Diagnodza a [écba relapsu.

« Ugast na klinicko-patologickych seminétich.

Modul VII. - Flexibilni ¢ast pFipravy

e Je doporucen studijni pobyt na alergologii a imunologii.

o Utast v teoretické piipravé a ve vyzkumu by neméla presahnout 5 mésictl. Obecné slouZi tato
doba k prohloubeni znalosti uvedenych v pfedchozich 6 modulech zejména se zaméfenim na
dalsi profesionalni zafazeni (hematologie, transplantace, onkologie apod.).

o Zahrani¢ni studijni pobyt je akceptovan, uskutecni-li se na akreditovanych pracovistich.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

0 ma znalosti etickych principti péce o nemocné déti, osvoji si zdsady spravného
jednani s détmi a jejich rodici,

o je schopen mezioborové spoluprace v diagnostice a diferencialni diagnostice,
koordinace multidisciplinarnich tymt u ltizka kriticky nemocnych pacientt,

0 je schopen samostatného a kritick¢ého hodnoceni odborné literatury, aktivni ucasti
na kontinualnim vzdélavani 1ékara,

0 ma znalosti zékladnich pravnich ptedpisii platnych ve zdravotnictvi, organizace
zdravotnictvi (zejména v Castech tykajicich se péce o jedince se zdravotnim
postizenim), principl socialni péce, podpory svépomocnych skupin.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probihd pod vedenim ptidéleného skolitele na akreditovaném pracovisti.
a) Prubézné hodnoceni skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimési¢nich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v logbooku.

b) Ptedpoklady ptistupu k zavérecné zkousce
- absolvovani povinné praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti v oboru,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,

» predlozeni individualné zadané pisemné prace, event. vlastnich
impaktovanych publikaci k tématu,
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= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.), ptehled vyzkumné, publikaéni ¢innosti.
¢) Vlastni zavérecna zkouska

» teoreticka cast — 3 odborné otdzky (z hematologie, onkologie specialni
a obecng),

- prakticka cast — vySeteni pacienta a prokazani schopnosti diferencialni
diagnozy, vyhodnoceni béznych laboratornich vysetieni véetné
hematologické morfologie.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotni¢ti pracovnici ziskdvaji zvlastni
odbornou zptisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent ziskdva zvlaStni odbornou zplsobilost v oboru détska onkologie
a hematologie, tj. v péci o onkologicky a hematologicky nemocné od 0 do 19 let zivota,
v odivodnénych piipadech i déle, kterd ho opraviluje k samostatnému vykonu cinnosti
v ramci specializované 1é¢ebné preventivni péce v lizkovém i ambulantnim zatizeni. Provadi
konzilidrni €innost pro jiné obory a podili se na vzdélavani specialisti v oboru détska
onkologie a hematologie.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolenct musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovéani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace véetné UcCasti na ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast piipravy, ktera neni dostupna na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria AP jsou dana
splnénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich piedpoklada.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy Skolence.

7.1  Akreditované pracovisté

e Vedouci AP/8kolitel ma nejvyssi vzdelani v oboru klinicka onkologie nebo
hematologie a transfiizni sluzba dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb. a nejméné 10 let
vykonu povolani 1€katfe v oboru détska onkologie a hematologie, nebo
specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou zpisobilost v oboru détska

Personalni onkologie a hematologie a min. 5 let praxe od ziskani specializované

pozadavky zpusobilosti nebo zvlastni odborné zptisobilosti a s minimalnim tvazkem 1,0.

e Seznam dalSich zdravotnickych pracovniki, jejichz zatazeni a Cinnost vyplyva
ze vzdélavaciho programu détska onkologie a hematologie:

- min. 3 l1ékati se specializovanou nebo zvlastni odbornou zpusobilosti
v oboru détska onkologie a hematologie,
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- 1ékar se specializovanou zpusobilosti v oboru anesteziologie a
intenzivni medicina se zaméfenim na détské 1ékarstvi,
- lékat se specializovanou zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci
metody se zaméfenim na détské 1ékarstvi,
- lékar se specializovanou nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru
klinicka farmakologie,
- Iékar se specializovanou zptisobilosti v oboru Iékaiska mikrobiologie,
- klinicky psycholog.
o Nutna spoluprace dalsich nezdravotnickych pracovnikd:
- socialni pracovnik.
o Pomeér skolitel/Skolenec — 1:1-2.
« Skolitel doklada svou zptisobilost pfi zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piechledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech (celozivotni vzdélavani).
» Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast, vzdy
vyukovy plan piedklada.

Materialni
a technické
vybaveni

e Vybaveni pracovisté dle standardd personalniho a ptistrojového vybaveni
zajistujici:
- luzkové oddélent,
- jednotka intenzivni péce,
- specializované ambulance,
- pracovisté pro centralni fedéni cytostatik,
- specializované onkologicky a hematologicky zamétené laboratoie,
- dostupnost ultrazvuku, poc¢itatové tomografie, magnetické rezonance,
- biochemicka laboratof v nepfetrzitém provozu,
- pediatricka endoskopie.
o Soucasti podilejici se na ¢innosti pracoviste:
- détské nefrologické pracoviste,
- détské kardiologické pracoviste,
- détské pneumologické pracoviste,
- détské endokrinologické pracoviste,
- détské neurologické, gynekologické, oftalmologické a
otorinolaryngologické pracovisté,
- radioizotopové pracoviste.
e V ramci zadosti o akreditaci pracovisté dolozi, které moduly praktické ptipravy
je schopno zajistit samostatné, a pfip. dolozi smluvni zajisténi téch moduld,
které Skolenec absolvuje na jiném akreditovaném pracovisti.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

o Soucasti zdravotnického zafizeni:

- specializované pracovisté détské chirurgie, v¢. détské neurochirurgie,
détské ortopedie, endoskopie, détské urologie, cévni chirurgie a hrudni
chirurgie se zamérenim na détské Iékarstvi, anesteziologie a intenzivni
mediciny se zaméfenim na détské 1ékarstvi.
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e AP rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji odborna sd€leni
v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feSeni vyzkumnych

Védecko tikoldi. Skolenec by se mél seznamit béhem své piipravy se zdsadami védecké
vyzkumna prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou ¢innosti pracoviste,
¢innost ptipadné se i na ni podilet.

o Pristup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska onkologie a hematologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste®.

2)

Pracovisté je akreditovano pro spole¢né staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

3)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem radia¢ni onkologie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste*.

4)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

5)

...absolvovani se tyka lékatt, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékarské
ozateni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon*, ve znéni pozd¢jsich
predpist.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmeét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnéza, zakladni a roz§itena
neodkladna resuscitace vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Giraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

S I I NS I

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob€ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, ptes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zakladnich zékonnych a provadécich piedpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vseobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové pfiznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. . . .1 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5

Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
Fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lécba zavislosti

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

1

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

1

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

1

Problematika skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych
podminkéch jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.

Piehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL
a zavisle.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaver kurzu, diskuse.

Celkem

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a lécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované

problematice.

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych tc¢inkl. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potteby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principt radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékai'ského ozateni, velikosti ddvek pacientil pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikac¢nich kriterii (Véstnik MZ CR ¢.11/03).

e) Zasady pro uplatinovani pozadavki radiacni ochrany pacientil pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii 1ékarském ozareni (diagnostické referenéni
urovng, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikd, ostatnich
pacientl a obyvatel pfi vyuzivani zdrojli ionizujiciho zafeni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroju
ionizujiciho zateni v 1ékafstvi : tloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s piimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

» Lektofi se specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci
v oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radiacni ochrané (Statni Ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni Gifad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB“)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), ) a g).

» Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zv1astni odbornou zptsobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détské radiologie pro predmét v bodé d).

» Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

I¢kafstvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadn€ se specializaci v radiaéni ochrané (SURO,
SUJB) pro pfedmét v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materilt.
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Vzdelavaci program
_nastavbového oboru
DETSKA REVMATOLOGIE

1 Cil vzdélavani v nastavbovem 0DOrU ........uueiceeiieiiiuiiieinninsennneeseessnecssessssesssssssneans 94
Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ...........ceecercccsercscenesnns 94
2.1  Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicll .......ccceevvveeeviieercrieerreeenee. 95
3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
pozadovanych vykoni 96
4 V5e0becCn€ POZAAAVKY ....ccueevreiiveiisiiiseiineissninsnisssiisssisssnssssssssssssssesssssssssssssssssessssssssessans 103
S5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém 0DOrU........uccueieuiiniissnecsseicseissencsnecssencssessnnns 104
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zv1astni odbornou ZpUsobilost ........c..ievienveiiiiinsennsinssencsnsssnnssssssssssssssssasssssssses 104
7 Charakteristika akreditovanych pracovist’ 104
7.1  Akreditovana pracoviSte (AP).......cociiiiiiiiieiiieiecie e 105
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte.........ccceevvieerireeiieeeiieeeiieeeieeesveeesvee e 107
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH FEALIZACI coccuuvrerricissnnriinsisnnnicssssnnrecsssnsiessssnnsessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssne 108
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit.........cccoeiiiiiiiiiiiiii e 108
9 DoPOrucena HEratura........ceccceienseinsncsseisssncsssnsssssssssssssssssssssssssassssssssssossssssasssssssssssssass 113

*

Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékarii, zubnich 1€kaiti a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurz).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru détskd revmatologie je ziskat védomosti,
dovednosti a schopnosti nezbytné pro vzdélani Iékait vtomto oboru v souladu
s doporucenimi pediatrické sekce Evropské spolecnosti 1ékarskych specialisti (UEMS).

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru détska revmatologie je ziskani
specializované zptsobilosti v oboru détské 1¢karstvi.

Vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékarského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zékona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.
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Vzdélavani muze probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, tiroven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v ptipadé celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru détskd revmatologie je v minimalni délce 24 mésict,
z toho

21 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésicu

Cast|.
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
détska revmatologie " ¥ — pracovisté s akreditaci I. nebo II. typu 19
z toho détska revmatologie ? — pracovisté s akreditaci II. typu 12

b) povinna doplfikova praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
3),4) 2

revmatologie

alergologie a klinicka imunologie **

détsk4 radiologie ©

—_ | = =

ortopedie ¥ 7 — pracovisté se zamé&fenim na détskou ortopedii

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji nélezitym
personalnim a pfistrojovym vybavenim a zdzemim pro Skolence. Povinna dopliikovéa praxe
probihé na ptislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.

V priibéhu vlastniho specializovaného vycviku v oboru détské 1ékarstvi miize byt ¢ast
pfipravy vénovana vycviku v nékterém pediatrickém oboru (maximalné v rozsahu
12 mésici) dle prislusného vzdélavaciho programu — détska revmatologie, pokud tato praxe
probihd na specializovanych détskych lizkovych oddélenich. Tato absolvovana odborna
praxe se mize zapocitat pii dalSim vzd€lavani v jiném oboru specializace nebo
v certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokud odpovidd jeji obsah pfislusnému
vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zdkona ¢. 95/2004 Sb.) a pokud od jejiho
ukonceni neuplynulo vice nez 7 let.
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Castl.

¢) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Lékaiska prvni pomoc 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy ¥

2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1é¢ba zavislosti ® 1
1

kurz Radiaéni ochrany *

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi neZ 5 let, nemusi se absolvovat znovu a zapocitaji se.

d) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi odblorné akce pofédané Institutem postgradualniho vzd&lavani ve v rozsahu min.
zc}ravotnlctvi (dale jen ,,IPVZ*) nebo Ceskou lékatskou kovmorou (dale jen 20 hodin
,,CLK*) nebo Pracovni skupinou détské revmatologie pii Ceské pediatrické
spole¢nosti nebo Ceskou revmatologickou spoleénosti nebo mezinarodnimi
organizacemi revmatologie a détské revmatologie (PRES, EULAR, ACR) atd.

(nejméné 3
akce)

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikazu odbornosti lékaie (odborny index). Potvrzené¢ vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimdlni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti
Védomosti o détské revmatologii

o Ziskat podrobné teoretické znalosti o revmatickych onemocnénich v détstvi vCetné
znalosti epidemiologie, etiologie, patogeneze, patologie, diferencialni diagnostiky,
klinickych projevi, ukazateli vyvoje nemoci a terapie.

Seznamit se s revmatickymi onemocnénimi v celém vékovém spektru.

Porozumét pristupu k akutnim staviim v revmatologii u déti véetné akutni artritidy,
zavaznych akutnich onemocnéni pojivové tkané jako systémovy lupus
erythematodes (SLE), vaskulitida, dermatomyozitida a pediatrickych akutnich
stavl projevujicich se priznaky postiZzeni pohybového aparatu jako je non-
akcidentalni poranéni, nddorovd onemocnéni, hemoblastozy a dalsi.

0 Porozumét vzajemnému vztahu mezi revmatickymi chorobami a onemocnénimi
ostatnich systému se zvlastnim dlirazem na vyvojové a rustové zvlastnosti.
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Vysetieni komplementarni a diagnostické

o

Porozumét hematologickym zménam, reaktantim akutni faze a biochemickym
zménam, provazejicim revmatickd onemocnéni u déti.

Porozumét genetickému a imunologickému zékladu téchto nemoci: metodologie
vySetieni autoimunity.

Pouziti tkanové biopsie: interpretace histologickych abnormalit u déti

s revmatickymi onemocnénimi.

Vyznam zobrazovacich vySetfeni v¢etné ultrazvuku, radioizotopovych vySetieni,
kostni denzitometrie, CT a MR vySetieni v diagnostice revmatickych onemocnéni
u déti.

Porozumét vyuziti uvedenych vysetieni pro sledovani progrese onemocnéni a

pro zhodnoceni rozsahu poskozeni cilovych organt, jednotlivych kloubti nebo

jinych struktur pohybového aparatu a dalsich systému postizenych revmatickym

onemocnénim.

Porozumét tlloze elektrofyziologickych vysetfeni u déti s revmatickymi chorobami
(zejména EMG, EEG, EKG).

Farmakologie

o

Ziskat diikladné védomosti o nesteroidnich antirevmatikach, pomalu ptisobicich
antirevmatickych lécich, cytotoxickych a imunosupresivnich preparatech,
kortikosteroidech, analgeticich, gastroprotektivech, rist podporujicich lécich a o
1écbé osteoporodzy. Biologicka 1écba. Alternativni metody-informovanost.

Uvédomit si rozsah a potenciondlni nasledky pouziti nekonvenéni terapie u déti
s revmatickymi onemocnénimi.

Porozumét farmakologii 1€kt uzivanych ke kontrole bolesti u déti.
Védét o pouziti a riziku sedace u bolestivych zakroki u déti.

Pochopit vyznam multicentrickych klinickych studii pro pokrok ve znalosti 1écby
revmatickych onemocnéni.

Poznat pfinos a rizika autologni transplantace kmenovych bunék v 1écbé
chronickych zanétlivych onemocnéni déti a dospivajicich.

Multidisciplinarni pfistup k péci o déti s onemocnénim pohybového aparatu

o

Prokézat schopnost vyuzivat tymovy pfistup k revmatickym onemocnénim,
porozumét jeho vyhoddm a omezenim.

Porozumét metodam uZzivanym sestrami, pracovnimi a fyzikalnimi terapeuty,
psychology, dietnimi a socialnimi pracovniky v rehabilitaci déti s revmatickymi
onemocnénimi véetné problematiky chronické bolesti.

Rozumét vzdelavacim a spolecenskym nasledkim téchto chorob.
Rozumét pravnim aspekttim détskych revmatickych onemocnéni.

Porozumét tloze pridruzenych specialistd v 1é¢bé détskych revmatickych nemoci.
Tento proces obvykle probiha v rdmci sdruzenych ambulanci détského
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revmatologa s ortopedy, oftalmology, endokrinology, ortodontisty, détskymi
psychiatry, psychology a podobng¢.

Pracovat s revmatology pro dospélé, aby byla zajiSténa péce v obdobi piechodu
do dospélosti. Pochopit rozdilnost i podobnost revmatickych chorob v dospélosti,
dospivani a détstvi.

Porozumét tomu, jak efektivné zapojit dité, adolescenta ¢i mladého dospélého,
rodice a ¢leny Sirsiho tymu do procesu rozhodovani o 1é¢ebnych postupech.

Adolescence a péce v tranzitornim obdobi

o
o

Porozumét fyziologickym a psychologickym aspektiim dospivani.
Poznat socidlni problematiku, problematiku vzdélavani a volby povolani
v adolescentnim obdobi.

Porozumét zvlastnostem dospivani a vlivu détskych revmatickych onemocnéni
na tento proces.

Porozumét zvlasteé problémim, kterym celi dospivajici s noveé vzniklym
muskuloskeletalnim ¢i revmatickym onemocnénim.

Porozumét vlivu dospivani na farmakologii béZné uzivanych léki v 1écbé
revmatickych chorob.

Ziskat praktickou znalost procesu tranzitorni péce o adolescenty
s muskuloskeletalnimi a revmatickymi chorobami.

Lékaisky management

o

Ziskat manaZerské schopnosti nezbytné pro zakladani a rozvoj
pediatrickorevmatologické péce.

Ziskat zkuSenosti s rozdilnymi pfistupy k organizaci kazdodenniho chodu
pediatrickorevmatologického zatizeni.

Prokazat organizacni schopnosti a komunikaéni dovednost potfebnou
pro ziizovani klinickych setkdni v€etné kazuistickych seminait, 1ékarského auditu
a vyuky pre- i postgradualni.

Komunikovat s 1¢kati primarni pediatrické péce a dospélych obort.

Podporovat vzdélavani revmatologické détské sestry.

Pokracujici vzdélavani

o

Pouzivat pocitacové reSersni systémy a soudobé pediatrické, revmatologické
a dalsi blizké odborné ¢asopisy k udrzeni aktudlni irovné znalosti v této rychle
se rozvijejici oblasti mediciny.

Naucit se interpretovat vysledky a zavéry publikovanych klinickych studii.
Ukazat kompetentnost k Ustni prezentaci kazuistického i vyzkumného materialu.

Iniciovat, rozvijet, provadét, psat a pirehodnocovat auditové projekty v détské
revmatologii.
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Byt schopen prezentovat vysledky na narodnich i mezinarodnich setkanich
specialistti.
Udrzovat a pribézné€ dopliovat zdznamy o vzdélavani (logbook).

Udrzovat klinickou kompetenci v détské revmatologii, trvale byt pfipraven
demonstrovat ji v rdmci revalida¢niho procesu.

Praktické dovednosti

Klinické dovednosti

o

Ziskat revmatologickou anamnézu od ditéte a jeho rodict s ohledem na uroven
vyvoje a rlstu ditéte.

Provést citlivé, ale detailni klinické vySetieni ditéte s podezifenim na onemocnéni
pohybového aparatu.

Zhodnotit a kvantifikovat fyzickou zdatnost ditéte s revmatickym onemocnénim.

Zhodnotit klinické ptiznaky a funkci vSech potencionalnich cilovych organti: kize,
ledvin, plic, nervového systému, srdce, cév, o¢i, svalt, kosti a kloubd.

Hodnotit bolest u déti.

Komunikovat s détmi vSeho véku a jejich rodici s dirazem na uméni poradit,
vysvétlit ditéti jeho nemoc a poskytnout pfiméienou edukaci o chorobg.

Komunikovat a soucitit s rodi¢i postizenych déti pti akutnich stavech: uplatnit
pfiméiené poradenské schopnosti.

Sdélovat détem a jejich rodi¢lim rizika a vyhody medikament6zni 1é¢by stejné
jako prognozu onemocnéni.

Zhodnotit rodinné vztahy a jejich vliv na klinické symptomy.

Technické dovednosti

3.1

Punkce, evaluace a aplikace 1éku do kolenniho kloubu.

Mit zkuSenost s artrocentézou dalsich kloubi (zapésti, hlezno, loket, rameno,
temporomandibularni kloub, drobné ru¢ni klouby), u ky¢elniho a subtalarniho
kloubu pod ultrazvukovou nebo rentgenovou kontrolou.

Provést obstrik Slachovych pochev.

Struktura vzdélavaciho programu

Tento vzd€lavaci program je rozdélen do jednotlivych modulii. Simultdnni ucast
v riznych modulech je moZznd. Jednotlivé moduly lze absolvovat na akreditovanych
pracovistich, kterymi mohou byt pracovist¢ détského 1€katstvi, oddéleni dospelé revmatologie
nebo imunologickd oddéleni. Skolenec si po celou dobu vede zaznam o vzdélavani
do prikazu odbornosti, event. logbooku. Piredpoklada se, ze Skolenec bude mit zkuSenosti
v rozsahu celého uvedeného sylabu. Vzdélavani je rozdéleno do moduli - povinnych
a vybérovych. Je specifikovan spise minimalni pocet pacientii/vykonti pozadovanych pro celé
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Skolici obdobi nez minimalni doba, ktera by méla byt strdvena jednotlivymi moduly. V ramci
kazdého modulu vzdélavaciho programu musi byt splnény pfislusné ¢asti programu.

3141 Povinné moduly
Teoretické znalosti a praktické dovednosti
1. Juvenilni idiopaticka artritida (JIA)

Liizkova a ambulantni pée o pacienty s JIA. Skoleny pracovnik ma ziskat zkusenosti
s poznanim etiologie, klinickych projevii, komplikaci a 1écby déti s chronickou artritidou
stejné jako vlivu artritidy na rist a vyvoj.

Minimalni pocet pacientl vySetienych v pribéhu skoliciho obdobi:
- 30 - 50 novych pacientti s celym spektrem podtypt JIA,
- 100 - 300 pacient v dlouhodobé péci s celym spektrem podtypti JIA,

- néktefi pacienti jsou sledovani nejméné 1 rok.

2. Zanetliva onemocnéni pojivove tkanée

Liuzkova a ambulantni pé€e o pacienty s multisystémovym zanétlivym onemocnénim
pojivove tkané (vcetné SLE — systémovy lupus erythematodes, juvenilni dermatomyozitidy,
juvenilni sklerodermie a détské vaskulitidy). Skolenec musi ziskat zejména znalosti o
pocatecnich stavech, které mnohdy napodobuji chronickou artritidu. Je tfeba, aby porozumél
préci s ostatnimi pediatrickymi specialisty (nefrolog, dermatovenerolog, oftalmolog, ortoped)
stejné jako s dosp€lymi revmatology.

Minimalni pocet pacientl vysetienych v priabéhu skoliciho obdobi:

- 5-10 novych pacientl s riznymi chorobami: SLE, sklerodermie,
dermatomyozitida, détska vaskulitida,

- 15 - 20 pacientil v dlouhodobé péci nejméné po 1 rok.

3. Nezanétliva onemocnéni pohybového aparatu

Klinicka diagnéza a management nezanétlivych onemocnéni pohybového aparatu
v détstvi a adolescenci veetné vrozenych poruch. V tomto modulu jsou vyZzadovany znalosti
specifickych vysetieni pro kazdé z téchto onemocnéni a interpretace jejich vysledk.

Minimalni pocet pacientl vySetfenych v prubéhu skoliciho obdobi:

- 100 pacientl se vSemi rliznorodymi stavy uvedenymi v sylabu jako ,,nezanétliva
onemocnéni®,

- 10 pacienti s riznymi dédi¢nymi poruchami s manifestaci muskuloskeletalni.

4. Akutni stavy v détstvi s priznaky postizeni pohybového aparatu

Diferencialni diagnostika, vySetfeni a praktické zvladnuti revmatologickych néhlych
stavll u déti. Jsou zde zahrnuty choroby, pfi kterych je dit€ celkové ohrozeno, jako pii akutni
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artritidé, SLE, dermatomyozitidé¢, vaskulitidé nebo jinych stavech, zacinajicich
revmatologickou symptomatologii, jako je leukémie, malignity nebo non-akcidentalni trauma.

Minimalni pocet pacientl vysetienych v priabéhu skoliciho obdobi:

- 20 pacientt.

5. Praktické dovednosti v détské revmatologii

Punkce, aspirace a aplikace 1é¢ivého piipravku do kloubu.

Minimalni pocet artrocentéz: 20.

6. Interpretace laboratornich vysledki

Skolenec je schopen rozumét principu a interpretovat vysledky imunologickych
vySetieni vCetné vySetfeni autoprotilatek, komplementového systému, hladin imunoglobuling,
HLA. Pozaduje se téz interpretace vysledkii zobrazovacich vySetfeni tykajicich se
pohybového aparatu. Rozumi také histopatologickym zménam v synovialni tkéani, svalu, kosti,
ktzi aledvingé. Rozumi vyznamu a omezenim vySetfeni synovialni tekutiny, synovidlni
biopsie a jinych k revmatologii se vztahujicich biopsii.

7. Rehabilitacni péce u juvenilni idiopatické artritidy

Skolenec porozumi nezbytnosti tymové prace a tuloze jednotlivych &lent tymu.
Znalost klinického a funk¢éniho hodnoceni u déti je nezbytna stejn¢ jako problematika jeho
zpétného zapojeni do Zivota v roding, Skole a komunité.

8. Farmakologie IécCivych pripravki pouzivanych u revmatickych onemocnéni
v detstvi

Skolenec zna farmakologii viech 1é¢ivych pfipravki uZivanych v 1é¢bé déti
s revmatickym onemocnénim vcetné¢ chorobu modifikujicich 1écivych pfipravkd,
cytotoxickych preparatii, novych a experimentalnich terapeutickych postupti.

Zna pouziti vSech léCivych ptipravkilt v revmatologii pro dospélé, jelikoz casto
ovliviuji 1écbu téchto nemoci i u déti.

9. Management bolesti

Hodnoceni bolesti rizného charakteru (zejména chronickou, psychogenni)
a vypofadani se sni vramci multidisciplindrniho tymového pfistupu. Tento modul muize
obsahovat i¢ast v ambulanci bolesti nebo psychologické ordinaci, pokud jsou k dispozici.

10. Pedagogické zkusenosti

Skolenec se nauéi piipravit si a prezentovat prednasky pro posluchaée v ramci
nemocnice, stejné jako na narodnich a mezinarodnich setkanich. Ziska také zkuSenosti
s vedenim stdzi a seminaft menSich skupin medikli, mladych I1€kait i jinych pracovniki
stejné jako v edukaci rodic¢ti a pacientt.



102 VESTNIK MZ CR ® (CASTKA3

11. Védecko-vyzkumné zkusenosti

Skolenec ziskd zkuSenosti se ziskavanim a zpracovanim informaci z publikované
literatury, s provadénim auditovych projektd, nauci se, jak naplanovat, vést, hodnotit
a publikovat vyzkumné projekty. Pozadované minimum: jedna publikace v odborném tisku,
jedna ustni nebo plakatova prezentace na narodnim nebo mezindrodnim setkani.

12. Péce o adolescenty a mladé dospélé

Skolenec ziska zkuSenost v praci s dospélymi revmatology tak, aby byla zaji§téna
tranzitorni péce o pacienty s détskymi chronickymi revmatickymi nemocemi. Je vyzadovéana
znalost chorob vyskytujicich se v obdobi adolescence a jejich management.

13. Vychova v revmatologii pro dospélé

Je pozadovéana znalost o téch revmatickych chorobach, které se vyskytuji u dospélych
i u déti, jako jsou spondylartropatie, SLE a dalsi. Ugast v revmatologickych ambulancich
pro dospélé je potiebnd ke zvyseni poctu vysetienych pacientll a ke zdokonaleni specidlnich
dovednosti.

14. Etickad problematika

Porozuméni etice vyzkumu u déti, ziskani zkuSenosti s poddvanim zadosti o schvaleni
klinickych studii mistnim etickym komisim. Skolenec rozumi a je schopen absolvovat proces
tvorby a ziskani informovaného souhlasu k uéasti na klinické studii. Skolenec je seznamen
se zéklady Spravné klinické praxe ve studiich.

3.2 Doporuéené nebo volitelné moduly

1. Pediatricka intenzivni péce

Kriticky nemocné déti srevmatickymi chorobami vcetné multisystémovych
onemocnéni ¢asto vyzaduji po urcitou dobu intenzivni terapii i péci. Jsou potiebné dovednosti
a znalosti ziskané ve spojeni s dalsSimi specializacemi stejné jako pediatrickou intenzivni péci.

2. Manazerské dovednosti

Vyznam téchto dovednosti se 1i§i mezi jednotlivymi zemémi. Pozaduje se zdjem
a zkuSenost s celkovou organizaci ¢innosti odd€leni a organizacni struktury stejné jako
konstruktivni postoj k procesu rozhodovani.

3. Veda a vyzkum

Skolenec bude iniciovat diskuze se svym $kolitelem na téma vyzkumnych projekti
vedoucich ke zvyseni kvalifikace.

4. Praktickeé dovednosti

Skolenec miize dale rozvijet dovednosti v technice kloubnich injekci
pod ultrazvukovou ¢i MR kontrolou nebo v provadéni kozni nebo svalové biopsie s ohledem
na mistni podminky a potieby.
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4 VsSeobecné pozadavky

Vedouci role

g Skoleny pracovnik by mél prokazat schopnost vést druhé a citlivost k tymovému
pristupu ke zdravotnické praci.

Komunikace

o Efektivni a pfiméfeny piistup k rodi¢im, koleglim, praktickym lékaitim pro déti a
dorost a dal$im zdravotnickym profesionalim, vyzkumnym a laboratornim
pracovnikiim a manazertim.

Vzdélavani
o Predurcenost k pokracujicimu sebevzdélavani a k udrzeni kompetence.

o Schopnost ucit détskou revmatologii l1ékafe v postgradudlnim studiu i dalsi
zdravotnické pracovniky.

o Schopnost ucit détskou revmatologii studenty mediciny a dalSich zdravotnickych
obort.

Podpora

o Projevovat podplrny a sympatizujici postoj v jednani s rodinami, které mohou byt
dlouhodobé v obtizné situaci.

0 Porozumét pozitivnimu piistupu k supervizi mladych 1ékari.
o Rozpoznavat a umét se vyporadat se stresem u sebe sama a u druhych.

Véda a vyzkum

o Podporovat/aktivné provozovat vyzkum.

o Kooperativné pfistupovat k lokdlnim i mezinarodnim kolegtim.
ManazZerské schopnosti

0 Zajem o celkovou organizaci ¢innosti oddéleni.

o Chapajici piistup k mistni organiza¢ni struktufe.
o Konstruktivni postoj k procesu rozhodovani.
o Piijeti spoluodpoveédnosti za vyuziti zdroju.

o Schopnost efektivné reagovat na klinické stiznosti.
Etické problémy
0 Porozumét etice vyzkumu u déti.

0 Porozumét procesu ziskani informovaného souhlasu.

0 Znalost problematiky tykajici se etiky a souhlasu s klinickymi studiemi.
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5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidélen¢ho skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v SestimésiCnich intervalech, zaznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v logbooku.

b) Ptedpoklad pfistupu k zavérecné zkousce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» pisemné zpracovani vybrané¢ho tématu,
= potvrzeni o absolvovani kurzii, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska
- teoreticka cast — 3 odborné otazky, obhajoba pisemné prace,
» prakticka ¢ast — vySetfeni pacienta, stanoveni diagnézy, diferencialni
diagnostika, vySetfovaci postup, navrzeni 1écby.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim néstavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskdvaji zvlastni
odbornou zplisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru détska revmatologie ziskavd zvlaStni odbornou
zpusobilost, kterd predstavuje soubor znalosti, dovednosti a postojil, ktery 1€ékare opraviiuje
k vykonu ¢innosti jako détsky revmatolog — specialista pecujici o déti se systémovymi
chorobami pojiva.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolenct musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace véetné UcCasti na ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast piipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria
akreditovan¢ho pracovisSté¢ jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucasti Zadosti o udéleni akreditace je plan piipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

711 Akreditované pracovisté . typu

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost v oboru détska revmatologie a
nejméné 5 let dolozené samostatné praxe v oboru détskéa revmatologie nebo
specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou zplisobilost v oboru
détska revmatologie a min. 5 let praxe od ziskani specializované zptsobilosti
nebo zvlastni odborné zpusobilosti a s minimalnim Gvazkem 1,0. Doporuceno
je aktivni Clenstvi v Evropské spolecnosti détské revmatologie (PRES).

Seznam dalSich zdravotnickych pracovniki, jejichz zatazeni a ¢innost vyplyva
ze vzdelavaciho programu détska revmatologie:

- lékafi se specializaci v oboru détska nefrologie, détska kardiologie,

Personalni oftalmologie, détska neurologie, ortopedie, radiologie a zobrazovaci
pozadavky metody, détska a dorostova psychiatrie,
- pracovnici nelékatskych profesi: détsky fyzioterapeut, klinicky
psycholog.

Pomér skolitel/skolenec — 1:1.

Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit

v poslednich 2 letech (celozivotni vzdélavani).

Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Revmatologické pracovisté je soucasti zdravotnického zafizeni s komplexnim
zazemim pro détské lékatstvi veetné détskych luzek a ambulance pro détské
1ékarstvi, détské rehabilitace a dalSich specializaci détského l1ékarstvi vEetné
jednotky intenzivni péce.

Materialni Svou ¢innosti pokryva vétsi ¢ast moduld, minimalné moduly 1, 3,4, 8 a 11
a technické (viz. kapitola 3).

vybaveni Soucasti podilejici se na ¢innosti pracoviste:

- navaznost na pediatrickou fyzioterapii,
- n&vaznost na radiologii a zobrazovaci metody se zaméfenim na déti.

Ptistup k odborné literatute, vcetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).

Pocet novych pacientti doporuc¢enych k vySetieni détskym revmatologem

Organizacni je min. 150 za rok, min. 1 ambulantni den détské revmatologie tydné.

a provozni
pozadavky

V ramci provozu pracovisté min. 2 hodiny pldnovaného vzdélavani tydné,
z toho min. 1 hodina specificky urcend pro skolence.
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7.1.2  Akreditované pracovisteé Il. typu

o Min. 2 8kolitelé, ktefi maji specializovanou zpisobilost v oboru détska
revmatologie a nejméné 5 let dolozené samostatné praxe v oboru détska
revmatologie nebo specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou
zpusobilost v oboru détska revmatologie a min. 5 let praxe od ziskani
specializované zpusobilosti nebo zvlastni odborné zplsobilosti a
s minimalnim uvazkem 1,0 a aktivnim ¢lenstvim v Evropské spolecnosti
détské revmatologie (PRES).

o Seznam dalSich zdravotnickych pracovnikd, jejichz zatazeni a ¢innost vyplyva
ze vzdélavaciho programu détska revmatologie:

- 1ékafi se specializaci v oboru détska nefrologie, détska kardiologie,
Personalni détska oftalmologie, détska neurologie, intenzivni medicina, détska
pozadavky ortopedie, détska radiologie, détska a dorostova psychiatrie a dalsi

(napt. maxilofacialni chirurgie),

- pracovnici nelékatskych profesi: détsky fyzioterapeut, klinicky

psycholog, specializovana zdravotni sestra.

o Pomér skolitel/Skolenec 1:1-2.

« Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 2 letech (celozivotni vzdélavani).

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vice nez jednu cast, vzdy
vyukovy plan predklada.

o Revmatologické pracoviste je soucasti zdravotnického zatizeni s komplexnim
zazemim pro détské 1€karstvi véetné détskych luzek a ambulance pro détské
I¢katstvi, détské rehabilitace a dalSich specializaci détského 1¢katstvi véetné
jednotky intenzivni péce.

Materia_'llni'  Svou ¢innosti pokryva celé spektrum oboru (moduly), nékteré moduly
a technicke (revmatochirurgické) mohou byt zajistény ve smluvni spolupraci.
vybaveni

o AP ma samostatnou ambulanci pro détskou revmatologii.
o Soucasti podilejici se na Cinnosti pracoviste:
- navaznost na pediatrickou fyzioterapii,
—navaznost na radiologii a zobrazovaci metody se zamétenim na déti.

o Pocet novych pacient doporucenych k vysetfeni détskym revmatologem je
min. 200 za rok, min. 2 ambulantni dny détské revmatologie tydné.
Organizaéni e V ramci provozu pracovi$té minimalné 3 hodiny planovaného vzdélavani
a provozni tydné, z toho minimalné 1 hodina specificky urcena pro skolence.
pozadavky | . Skolenec se Gi¢astni minimalné 2 klinickych vizit na lizkovém oddéleni tydng,
z toho na jedné se Skolitelem, a minimaln¢ 2 ambulantnich dnti tydné se
Skolitelem nebo pod jeho dohledem.
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o Akreditované pracovisté rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji
odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feSeni

Védecko- vyzkumnych ukolii. Skolenec by se mél seznamit béhem své piipravy se
vyzkumna zasadami védecké prace, m¢l by mit moZnost sezndmit se s vyzkumnou
éinnost ¢innosti pracoviste, pfipadné se i na ni podilet.

o Pristup k odborné literatute, véetn¢ el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska revmatologie, a to v Casti ,,akreditované pracovisté L. typu.

2)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska revmatologie, a to v Casti ,,akreditované pracovisteé II. typu®.

3)

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

4)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem revmatologie, a to
v Casti ,,akreditovana pracovisté “.

5)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem oboru alergologie a
klinicka imunologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste . typu®.

0)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
détska radiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste .

7

Pracovi$té musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem ortopedie, a to v ¢asti
»akreditované pracoviste I. typu®.

8)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

9)

...absolvovani se tyka 1ékatt, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékarské
ozateni, tzn. nejsou radia¢nimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpusobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon*, ve znéni pozd¢jsich
predpist.




108 VESTNIK MZ CR ® (CASTKA3

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnéza, zakladni a roz§itena
neodkladna resuscitace v¢etné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Giraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavl u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

S I I NS I

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyuované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zédznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky (vcetné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Piedmeét pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zakladnich zékonnych a provadécich piedpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zatizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové pfiznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. . . .1 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5

Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
Fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)

a lécéba zavislosti

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

1

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

1

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

LA . S o . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborii, moznosti prevence.
Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL |
a zavislé.
Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadn€ se specializovanou zptisobilosti ve vyucované

problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmét pocet hodin

a) Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych u¢inka. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principti radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiacni zatéz obyvatel z riznych zdrojii ionizujiciho zafeni. Specificky
charakter 1ékatského ozareni, velikosti davek pacientl pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikaénich kriterii (Véstnik MZ CR €.11/03).

e) Zéasady pro uplatiiovani pozadavkl radiacni ochrany pacientl pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykonti s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii 1ékarském ozareni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zafeni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi : tiloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatfenym v dusledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci v
oboru radiologicky fyzik, pfipadn€ se specializaci v radiaéni ochran€ (Statni ustav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURO®), Statni tfad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB*)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektoii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplisobilosti v oboru pracovni
1ékaistvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializaci v radiaéni ochrang (SURO,
SUJB) pro piedmét v bodé h).

Technické zabezpecéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych material.
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Vzdelavaci program
nastavboveho oboru
INTERVENCNI RADIOLOGIE

1 Cil vzd€lavani v nAstavbhoveém ODOTU ......uceeiuervuicrersensuinsensensnncsensaesssnssessaesssssesssessnees 114
Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ..........eeevceveceecsuccsnnnens 115
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimaln€ 24 meésicl ........cocceevvieiniiniiiniencnen. 115
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
poZadovanych vykonu 116
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ...ccoviereressersssrossensssnossasssssssssssssssssassssssssassssssssassssssssassssssssasssassssasss 118
5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovem 0DOrU.......ceeieeruicseriensuinsenssensaccsnnssensacsssnssessns 118
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zvIa$tni 0dbornou ZPUSODIIOST ......ccceueeeereeesreseensaesaessenesssssssssassasasasssssassasassassase 118
7 Charakteristika akreditovaného pracoviSté (AP)......c.ccceecerecseesessassassessassassasssssssssassass 119
7.1 AKreditovane PraCoVISTE ........c.eecierieeiiieiieeieeriie et e e et esite et esieesbeesseesnbeesseesnseens 119
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte.........cceevireeiieeriiieeriiie e e e 120
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JETICI TEALZACH coveeveurreneeseennsesnensusansssnsssasnssasnsssssssssassssssssssssssssssassssssssssssssasasssssssssasnssasass 121
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit..........cocoeiiiiiiiiiiiiiieeee 121
9 DoPOrucena HEEratura.. . e cecsecsreserssesssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssassssssas 128

*

Certifikovany kurz (nézev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1€karii, zubnich 1€kait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru intervencni radiologie je ziskani potiebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti ve vSech typech interven¢nich vykont
provadénych pod kontrolou zobrazovacich metod. Intervencni radiolog je schopen v celé Sifi
diagnosticko-terapeutického spektra provadét intervencni vykony, ve kterych je vyskolen.
Intervencni radiolog uzce spolupracuje s 1ékafi klinickych oborti odpovidajicich specializaci.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru interven¢ni radiologie je ziskani
specializované zpusobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody.

Vzdélavani se uskutecniuje pti vykonu Iékaiského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vzdélavani mize probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, troven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v pripade celodenni pripravy.

Celkova délka ptipravy v oboru interven¢ni radiologie je v minimalni délce 24 mésict,

z toho
2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 24 mésict
Cast .
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
intervenéni radiologie " 18
oh diagnosticka katetrizace a vaskuldrni intervence 12
z toho
nevaskularni intervence v¢. intervenci pod UZ, CT event. MR 6

V pribchu vlastniho specializovaného vycviku v oboru radiologie a zobrazovaci
metody miize byt ¢ast pfipravy vénovana vycviku v oboru intervencni radiologie (maximalné
v rozsahu 12 mésicl), tykd se diagnostickych katetrizaci, vaskularnich intervenci
a nevaskularnich intervenci v¢. intervenci pod UZ, CT event. MR. Tato absolvovana odborna
praxe se muze =zapoCitat pii dalSim vzdélavani v jiném oboru specializace nebo
v certifikovaném kurzu (nastavbovém oboru), pokud odpovida jeji obsah piislusnému
vzdélavacimu programu (dle ustanoveni § 5 odst. 8 zdkona ¢. 95/2004 Sb.).

b) povinna dopliikova praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
cévni chirurgie 2 3
radiologie a zobrazovaci metody > ¥ 3
magnetickd rezonance — zobrazovani cév 1
z toho — —
vypocetni tomografie — zobrazovani cév 1

Vycvik probihd na akreditovanych pracovistich, kterd disponuji nélezitym
personalnim a pfistrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. Povinnd doplitkova praxe
probihé na ptislusnych pracovistich téze nebo i jiné nemocnice, ktera ziskala akreditaci.
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Cast .
c) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dnt
kurz Lékaiska prvni pomoc 3
kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy 2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 1éba zavislosti 1
kurz Radiaéni ochrany pro aplikujici odborniky © 30 hodin
vyukovy kurz nebo postupna navstéva 20 hodin odbornych prednasek v pribehu 20 hodi
21let” odm

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi byt absolvovany a zapocitaji se.

d) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare
zahrani¢ni kongresy (CIRSE, SIR USA, ECIO, CIRSE-ESIR, ECR, ESGAR)
vzdélavaci akce CSIR

celostatni kongresy, zejména Ceské Radiologické spoleénosti CLS JEP

spolecné klinicko-radiologické seminaie dle profilu pracoviste

odborné akce Ceské radiologické spole¢nosti nebo CLK a odbornych pracovist

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykont

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikazu odbornosti lékare (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonii uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimdlni. Pfedpokldda se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykonti, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Z vlastniho oboru
Znalost koncepce oboru a k nému se vztahujicich aktudlné platnych ptedpist.
Teoretické znalosti
o Fyzikalni principy zobrazovacich metod, pfistrojova technika.

o Radiobiologie, rizika zéfeni, principy ochrany pied ionizaénim zafenim, Atomovy
zakon.

o Kontrastni latky, jejich aplikace, prevence nezadoucich uc¢inkt a 1écba v pripadé
jejich vzniku.

o Indikace, kontraindikace a komplikace kazdé diagnosticko-terapeutické metody.



CASTKA3 ® VESTNIK MZ CR

117

o Vhodna volba zobrazovacich metod a jejich techniky u jednotlivych intervencnich

vykont.

0 Vhodny algoritmus vykonu s ohledem na diagnosticko-terapeuticky pfinos

a ekonomiku vykond.

Praktické dovednosti

Minimalni pocet vaskularnich vykonu

intervence na GIT vcetné gastrostomie, urointervence, radiofrekvenéni
ablace, intervence na dychacich cestach, skeletalni intervence aj.)

Vykon Pocet vykont
Diagnostické a terapeutické katetrizace jako prvni katetrizujici 400
PTA jako prvni katetrizujici (v€etné implantace stentil) 200
2 toho zilnich intervenci (PTA, implantace stentu, zavedeni
kavalniho filtru) v¢etné intervenci na hemodialyzac¢nich 25
zkratech
asistence alespon
u 3 vykontl (mozno
TIPS nahradit kurzem,
pak staci
teoreticky)
. asistence alespon
PTA mimo tepen DK u 10-15 vykon
Embolizace a chemoembolizace 10 vykonu
Trombolyza teoreticky
Cévni ptistupy teoreticky
Stentgrafty teoreticky
Minimalni pocet nevaskularnich vykonti
Vykony Pocet
Biopsie a drenaze (CT, MR, UZ i skiaskopickou kontrolou) a ostatni
nevaskularni intervence jako prvni vysetfujici (mezi tyto vykony patfi 90

PTC a PTD, stenty zlu¢ovych cest — vykony jako prvni

z toho L
katetrizujici

25

Vsechny nevaskularni intervence je nutné znat teoreticky.

Pozndmka: Vsechny uvedené pocty vykonti mohou byt zménény podle aktudlniho stavu oboru.

Z ostatnich obort

Intervenc¢ni radiolog musi znat problematiku pacientli a potfeby lékaiti klinickych

obort, pro néz pracuje.
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4 Vseobecné pozadavky

Znalost systému zdravotni péce, platnych pravnich predpisi ve zdravotnictvi,
managementu oddé€leni, prvni pomoci.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele na akreditovaném pracovisti.
a) Prubézné hodnoceni skolitelem

» zadznamy o absolvované praxi v prikazu odbornosti a v logbooku s tidaji
o provedenych vySetfenich a intervencnich vykonech v Sestimésicnich
intervalech s podpisem $kolitele. Déle budou provedeny zdznamy
o ukonceni povinné praxe v pozadovanych oborech a o §koleni
v jednotlivych odvétvich oboru.
b) Predpoklad ptistupu k zavérecné zkousce
- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpisobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,
» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
= potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzdélavacich akei (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska
» prakticka cast:

- zhodnoceni snimkové dokumentace 3 pacientii, rozhodnuti o dalSim
diagnosticko-terapeutickém postupu vcetné volby terapeutického
algoritmu, techniky vykonu a selekce instrumentaria.

n teoreticka cdst:
- 3 teoretické otazky tykajici se problematiky intervenc¢ni radiologie.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotni¢ti pracovnici ziskdvaji zvlastni
odbornou zptisobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru intervencni radiologie ziskdva zvlastni odbornou
zpusobilost, ktera ho opravituje aktivné se podilet na indikacich k intervenénim vykontim,
urcit nejvhodnéjsi diagnosticko-terapeuticky postup a jeho algoritmus. Je schopen samostatné
vykon provést, zvladnout jeho piipadné komplikace a i¢astni se nasledné péce po vykonu.
Podili se také na vzd€lavani dalSich intervenc¢nich radiologii.

Absolvent nastavbového oboru intervencni radiologie je schopen provadét vSechny
vaskularni 1 nevaskularni intervencni vykony kromé vykoni intrakranidlnich a vykona
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na miSe. Zpusobilost k intrakranialnim vykoniim a vykoniim na miSe lze (ve spolupréci
s CSIR) ziskat v nov€ vznikajicich neurovaskuldrnich centrech.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencti musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace oddéleni a dale umoznéni studia a pobytu
na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim cast ptipravy, kterd neni dostupna
na vlastnim pracovisti. Minimalni kritéria AP jsou ddna splnénim odbornych, provoznich,
technickych a persondlnich ptedpokladi.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.

7.1  Akreditované pracovisté

« Skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost
v oboru interven¢ni radiologie a min. 5 let doloZzené samostatné praxe
v oboru intervencni radiologie a s minimalnim avazkem 1,0.

o Pom¢r skolitel/Skolenec — 1:1-2.

Personalni « Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovi§té

pozadavky profesnim Zivotopisem a pfehledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech (celozivotni vzdélavani).

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajist'uje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

o AP zajistuje stalou dostupnost:
- skiaskopie,
- skiagrafie,
- pocitacova tomografie (MDCT spiralni min. 64 vrstev ¢i ekvivalent
v Sifce detektoru),

Materialni
a technickeé

vybaveni - magneticka rezonance (min. 1,5 T),
- ultrazvuk,
- DSA.
Seznam pozadovanych vykont a jejich pocet za rok:
e Vaskularni intervence: povinné
- arteriografie a flebografie............ccceevevieeiiiinciiiiie e, 350
Spektrum (v€etné AG béhem vykond intervencnich),
pozadavkil, — periferni PTA V€. StENtl....ccccovieviirieeireie e 50,
vykon, — periferni trombolyza..........cccoociiiiiiiiiii e, 20,
éinnosti = €MDbOlIZACE ..o 15,
—intervence Na A-V ZKIatU........cccovveeeiiiiiiiiieieeeee e 30,
- intravaskularni chemoterapie/chemoembolizace ......................... 10.

o Vaskularni intervence: nepovinné

- zavedeni aortalniho stentgraftu...........ccooceeveiveciiiievieeeee, 10,




120

VESTNIK MZ CR  ®  CASTKA3

- zavedeni Kavalniho filtru.......ccccoovvvviiiiviiiiiiice e 5,
- zavedeni portu ¢i vaskularniho pristup ........ccccevvvevvercienciencieennen. 10,
— TIPS ettt nes 10,
— eXtrakce CIZICh tE1ES ....oeviiiiieeieeieee e 5,
— jiné vaskularni INtEIVENCE ........ccevieriieeiieeiieeciee e e eree e ens 15.
e Nevaskularni intervence: povinné
— drendz ZIUCOVYCh CESt..uiiuiiiiiiieiieceece e 30,
z toho zavedeni stentu do ZluCovych cest .......ccocevvreriereenenn. 10,
— drenaz patologickych kolekci dutin ..........cceeeveeevieviienienieninennen. 30.
o Nevaskularni intervence: nepovinné
— dilatace traAVICT tTUDICE .....cccovveieieeeeee ettt 10,
— zavedeni stentu do travici trubiCe.......ccovvvvvveeiivviiieieeeeeeeeeeeeee. 5,
= CIIENA DIOPSIC ..oveeeeiieiiieiieieesite sttt 20,
- muskuloskeletalni INtErVENCE ..........ooevvvvviviiiiiiiiiiiceiieeeeeeeeeens 10,
- radiofrekvencni ablace..........c.ceeeveeiciiieiiieciie s 5.

o Akreditované pracovisté rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici
publikuji odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se

Védecko - na feeni vyzkumnych tikolii. Skolenec by se mél seznamit b&hem své
vyzkumna pripravy se zasadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se
¢innost s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, pfipadné se i na ni podilet.

o Pfistup k odborné literatute, vcetné el. databazi (zajisténi vlastnimi
prosttedky nebo ve smluvnim zatizeni).

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Y| Pracovi§té musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
interven¢ni radiologie, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté.

? | Pracoviité je akreditovano pro spoletné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

| Pracoviité musi splitovat podminky stanovené vzdélavacim programem cévni chirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

| Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzd&lavacim programem radiologie
a zobrazovaci metody, a to v Casti ,,akreditovana pracoviste*.

» | ...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

® | ... absolvovani se tyka pouze 1ékaii, ktefi pti vykonu povolani pfichazeji do styku se zdroji
ionizujiciho zafeni, realizuji 1ékarské ozareni a pracuji jako aplikujici odbornici.

7

...vuvedeném vzdelavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagndza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Graz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

S S I NS I

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékati se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, ptipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyuované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékare
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coz umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoznujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zédznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngedlni masky (vcetné intubacni) a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomif),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraoseélniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu

a legislativy

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas.

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem.

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce.

8,5

Informace o zakladnich zakonnych a provadécich predpisech
ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékat (zdravotnické
zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni.

Zaklady kvality péce a bezpeci.

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi —
danové priznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost.

1,5

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi.

Nemocenské a diichodové pojisténi.

0,5

Celkem

16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,

managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textii Zaklady

zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

. « Minimalni
Al pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika $kodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

R . C . . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oboril, moznosti prevence.
Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL |
a zavislé.
Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a z&vislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radiaéni ochrana pro aplikujici odborniky

Minimalni

Predmét pocet hodin

Veli¢iny a jednotky v RO (stru¢né zaklady fyziky i.z., davka, osobni davkovy

. . r 14 . 14 /4 1
ekvivalent, ekvivalentni davka efektivni davka).

Biologické ucinky IZ (stochastické, nestochastické ucinky, zavislost uc¢inku
na davce, hodnoty davkovych praht, ptiklady koeficienty rizika, Iékatsky dohled 2
nad radia¢nimi pracovniky).

Cile a principy RO (zakladni cile RO, zakladni principy RO, specifika LO
ve vztahu k principtim, diagnostické referencni urovné (DRU), systém RO v CR 1
— navaznost na mezinarodni doporucent).

Ptehled zdrojt ozateni populace a specifika LO (pfirodni zdroje ozafeni, umélé
zdroje ozareni, podil 1ékatského ozateni, principy regulace jednotlivych slozek 1
ozareni).

Zpisoby ochrany pied externim ozafenim a ptiklady jejich aplikace (ochrana
stinénim — pfiklady (ochranné soustavy pracovist, ochranné pomticky, filtrace
RTG svazku,..), ochrana vzdalenosti - priklady (vzdalenost OK u pacienta,
vzdalenost personalu od zdroje = ozafené plochy na pacienta, ...), ochrana
casem + ptiklady (zkracovéani doby skiaskopie, pulzni skiaskopie, neopakovani
expozic, ...).

Fyzikalni aspekty ovlivitujici davku pacienta (provozni parametry pfistroje,
kvalita RTG svazku (velikost filtrace), vzdalenost OK a velikost ozateného pole, 1
regula¢ni programy AEC, AERC pro rizné druhy vySetieni).

Zakladni legislativni pozadavky na LO (Atomovy zakon, pozadavky

na zpusobilost a vzdélavani pracovnikl se ZIZ, odpovédnost radiologického
fyzika, dohliZejici osoby a osoby s pfimou odpovédnosti pfi zajisténi pozadavkl
RO, pozadavky na personalni a technické vybaveni, vybér vhodnych RTG
zaiizeni pro dany wi¢el, diagnostické referenéni trovné (DRU), navaznost

na Narodni radiologické standardy (NRS).

Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych u¢inkd. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potteby radiacni 1
ochrany.

Systém radiacni ochrany, aplikace zékladnich principti radia¢ni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

Specificky charakter [ékatského ozareni, velikosti davek pacientl pro typické
radiologické postupy.

Typy rentgenovych ptistroja. 1

Zasady pro uplatiiovani pozadavkil radia¢ni ochrany pacientl pfi provadéni
a fizeni zdravotnickych vykonil s pouzitim zdrojt ionizujiciho zateni —
optimalizace radiacni ochrany pfti 1ékaiském ozateni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA).

Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnik, ostatnich pacient
a obyvatel pfi vyuzivani zdroju ionizujiciho zafeni ve zdravotnickém zafizeni
(kontrolované a sledované pasmo, systém monitorovani, vedeni dokumentace,
program zabezpecovani jakosti).
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Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v Iékarstvi: tloha indikujiciho 1ékafe, aplikujiciho odbornika,
radiologického fyzika.

Standardni opera¢ni postupy a jejich vyznam pro snizovani davky.

Nejcastejsi chyby aplikujicich odbornikii pii posuzovani vhodnosti
diagnostického Ci terapeutického ozaieni. Odhad a hodnoceni davek na plod,
konzultace k vybranym otazkam RO, pozadavky na zajisténi jakosti na RTG dg.
pracovistich.

Celkem

30

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radiac¢ni ochrana pro aplikujici odborniky

Personalni zabezpeéeni

o L¢kati se specializovanou zptisobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody a praxi nejméné

5 let v oboru, ptipadné se specializaci ve vyucované problematice.
» Radiologicky fyzik.
e Dalsi odbornici, ktefi se zabyvaji problematikou radia¢ni ochrany.

e Garantem kurzu musi byt 1ékaf s nejvyssim vzdélanim v oboru a 10 let vykonu povolani v oboru

specializace.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.5 Program kurzu: vyukovy kurz nebo postupna navstéva 20 hodin
odbornych prednasek v pribéhu 2 let — na akreditovaném pracovisti IR

o
PTA a zavadéni stentli, trombolyza, rekanalizacni techniky (tepny i zily).

TIPS: Indikace, technika, vysledky komplikace event. praktické ukéazka. 2
Intervencni onkologie v oblasti jater: Chemoembolizace, embolizace porty,

radiofrekvencni ablace, alkoholizace apod. 3
Muskuloskeletalni intervence. 2
Urointervence. 2
Venozni ptistupy a porty. 2
Intervence vétvi oblouku aorty (extrakranialni). 2
Intervence na travici trubici. 2
Intervence na zlu¢ovych cestach. 2
Celkem 20

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu ,,vyukovy kurz nebo postupna navstéva
20 hodin odbornych prednasek v prabéhu 2 let“ — na akreditovaném pracovisti IR

Personalni zabezpecéeni

o Lékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru interven¢ni
radiologie a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované
problematice (pfizvani hlavnim lektorem).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s prisluSnym vybavenim.
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Vzdelavaci program
nastavboveho oboru
POPALENINOVA MEDICINA

1  Cil vzdélavani v nastavboveém 0DOrU ........cueeiceeeueinniiniiinicsinsnecstesneesssesssesssssesnene: 129
Minimalni poZzadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ............ceeveeenveeicssnnccsnnne 130
2.1  Specializovany vycvik — v délce minimalné 36 meésicll .......cceeevvreevieenciieenieeee, 130
3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
pozadovanych vykoni 131
4 V5e0becCn€ POZAAAVKY ....cceieviinveiisnennseinsiissnncsinsssicssisssnsssesssssssssssssssssssssssssssssssesssssssen 132
S Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém 0DOrU.........cueeccueienneiisniisnicsnccsneessnncsnensssnesnnnn 132
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zZvIaStni 0dbornou ZPUSODIIOST .......ceevereerereerererrereraeseressesessesesssseassesssnesessssssasnenss 134
7  Charakteristika akreditovaného pracoviSté (AP)......cccceceeeereeueceeseenesaesessesaesassasassassanns 134
7.1 AKreditovane PracoViStE .........ccievierieerieniiieniieeieeiee et eteeete et eereesaeeaeenaee b enes 135
7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracoviSte.........ccceevvveeeiiieeiiieeiieeeiieeereeesveeeevee e 136
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH FEALIZACH c.veuverererererrereeserereeseessesessssessssesssseseasssessssessssssessssessssensssesesssesssssnsssssensanent 137
8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit.........cccoeviiiiiiiiiiiiii e, 137
9 DOPOruCenA HEEIATUIA....cceeeereerereerernesaeseesessesessessessesassssassassasssssssassessssassassssassassssnssassans 142

*

Certifikovany kurz (nazev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékarii, zubnich 1€katti a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurz).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru popaleninova medicina je ziskani teoretickych
znalosti a praktickych dovednosti v oblasti 1écby popaleninovych traumat vSech vékovych
kategorii ve fazi neodkladné (popaleninového Soku), ve fazi akutni tzv. nemoci z popaleni
a ve fazi rehabilitacni a rekonstruk¢éni. Tato komplexni a kontinualni péce se tyka téz
elektrotraumat, chemickych, chladovych a radia¢nich traumat.

Do této péce spadaji rekonstrukéni a reparacni vykony nejen z hlediska funkce,
ale i1 z hlediska estetického ovliviyjici kvalitu zivota (prevence tzv. ,,socialni smrti*). Soucasti
piipravy je ziskani znalosti o organizaci a fizeni specializovanych popaleninovych pracovist
pfi hromadnych urazech a v kritickych situacich.
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2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zafazeni do nastavbového oboru popaleninovd medicina je ziskani
specializované zpusobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina nebo cévni chirurgie
nebo détska chirurgie nebo chirurgie nebo kardiochirurgie nebo neurochirurgie nebo plasticka
chirurgie.

Vzdélavani se uskutecnuje pii vykonu lékarského povolani formou celodenni pripravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle ustanoveni § 83 zakona

[ 24

¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani mize probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pifi niz§im rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto ptipadé celkova délka, tiroven a kvalita nesmi
byt niz8i nez v piipade celodenni pripravy.

Celkova délka pfipravy v oboru popaleninovd medicina je v minimalni délce
36 mésicu, z toho

21  Specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésicu

Cast .
a) povinna praxe
Akreditované pracovisté Pocet mésicl
popaleninova medicina " 22

b) povinna dopliikova praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésict
plasticka chirurgie 2~ 12
anesteziologie a intenzivni medicina ¥ — se zamétenim na dospélé 1
anesteziologie a intenzivni medicina ?"* — se zaméfenim na détské lékatstvi 1

Pokud byla praxe odpovidajici povinné dopliikové praxi absolvovana v prubéhu
specializa¢niho vzdélavani v zakladnim oboru, nemusi se absolvovat znovu a zapocita se.

Cast Il
¢) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, seminare Pocet dnu
kurz Lékatska prvni pomoc > 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy

v s 7 ~ro o7 7 ’ 7 I S r5
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti >
)

—_ | = DN

kurz Radia¢ni ochrana °

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi se absolvovat znovu a zapocitaji se.
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d) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporuéena

Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované ptislusnou odbornou
spole¢nosti nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale
jen ,IPVZ) nebo Ceskou Iékaiskou komorou (dale jen ,,CLK") aj.

v rozsahu min.
20 hod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zdznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikazu odbornosti lékare (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonli uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti

o Koncepce specializovaného popaleninového centra
» adekvatni prostorové a ptistrojové vybaveni,
» kvalifikovany interdisciplinarni tym,
» hygienicko-epidemiologicky rezim (specifika).
0 Pfednemocni¢ni neodkladnd péce
- zajisténi ventilace, volemie, analgezie a sedace, chlazeni u nerozsahlych
a rozsahlych popalenin,
» hodnoceni faktori zdvaznosti urcujicich ¢asnou a pozdni progndzu.
0 Tridéni obéti pii hromadném urazu vzhledem k prognéze a zahéjeni patiicné
1écby
- agresivni X paliativni.
o Patofyziologie a specifika popaleninového Soku
- stresova reakce, hypovolemie, generalizovany edém.
o SIRS, MODS, MOFS.
o Resuscitace ndhradnimi roztoky (krystaloidy, koloidy).
0 Vstup do cévniho systému (periferni, centralni)

» komplikace: tromboembolické, septické, fausse route (pneumothorax,
fluidothorax).

0 Popaleninova rana: patofyziologie, hodnoceni hloubky, pfi¢iny konverse (mistni,
celkové).
0 Péce o popalené plochy
» uvolnujici nafezy (indikace z hlediska lokalizace a intervalu od urazu),
» docCasné (provizorni) kryty: syntetické, biologické (indikace),
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- topické antibakterialni krémy - indikace z hlediska: v€ku pacienta, rozsahu
a hloubky ploch,

» prevazy: typy podle materidlu, vyznam a funkce, frekvence podle
jednotlivych indikact,

» odstranéni devitalizovanych tkani: nekrolyza (enzymaticka, chemicka),

» nekrektomie (escharektomie) tangencialni, fascialni, supercasnd, Casna,
odlozena,

- trvaly uzavér rany: autotransplantace, isotransplantace, smisena
transplantace, ,,intermingled grafting*,

» kozni ndhrady (skin substitutes: Integra).
Problematika infekce
» endogenni,
- exogenni (cesty pfenosu),
» nosokomialni infekce,
» specifika podavani antibiotik,
» pri¢iny imunodeficience.
Rehabilitace fyzicka a psychologicka
» na jednotce intenzivni péce (doprovody),
» v prub¢hu hojeni postiZzenych ploch (prevence kontraktur),
» po propusténi (kontrola zréni jizev).
Jizvy hypertrofické a keloidni degenerace
» klinické rozdily, histologicky obraz,
- lécebné postupy (kompresivni silikonové folie, lokalni steroidy).
Rekonstrukce (reparativni operace)
- Casné: periorbitdlni krajina, periordlni krajina a krk,
» pozdni: (po maturaci jizev): horni koncetina (ruka), dolni koncetina (noha),
trup a genital.
Syndrom zanedbani ditéte, tyrané¢ho ditéte, Miinchhausen by proxy.
Psychologické problémy popaleninové mediciny.
Etické problémy popaleninové mediciny.
Inhala¢ni trauma
» patofyziologie,
» diagnostika: horni cesty dychaci, dolni cesty dychaci (bronchoskopie),
- lécba: endotrachedlni intubace, tracheostomie, respiracni rezim,
» komplikace: ¢asné, pozdni.
Elektrotrauma
» patofyziologie (elektrické pole, ,.electroporation®, Jouletiv efekt),

» diagnostika: bezvédomi, amnesie, srde¢ni zastava + EKG (opakované
kontroly),
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» hodinova diuréza + barva moc¢i, RTG event. CT (lebka, hrudnik, pateft,
panev, koncetiny),
» lécba: pigmenturie: krystaloidy, Manitol, NaHCO3,
- uvoliujici nafezy + fasciotomie (prevence ,,compartment sy*),
- radikalni nekrektomie do 5. dne, déle dle progrese nekroz,
- antibakteridlni krémy (Mafenide acetat) pii progresi nekroz,
- Casny uzaver (autotransplantace, lalokové plastiky).
o Chladové trauma
» patofyziologie hypotermie,
» patofyziologie omrzlin — klasifikace,
- lécba celkova a lokalni.
0 Chemické trauma
» kyseliny, louhy, organické slouceniny, fluorovodik, fosfor,
- lécba.
o Epidermolysis bullosa
» acquisita,
» hereditaria (simplex, dystrophica),
- 1écba celkova a lokalni.

4 VsSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

0 dosahne potfebné urovne schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi
1 spolupracovniky,

0 ma zakladni znalosti posudkového a revizniho 1ékatstvi, Iékatské etiky, pravnich
piedpist platnych ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby a ekonomiky
zdravotnictvi,

0 o0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,

0 osvoji si zadklady pocitacové techniky jako prostfedku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v prikazu odbornosti
v Sestimésicnich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech, vykonech
v logbooku.

b) Predpoklad ptistupu k zavérecné zkouSce
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- absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpusobilosti,

» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
- potvrzeni o absolvovani kurzi, védeckych a vzd&lavacich akei (viz tab.
Cast I1.).
¢) Vlastni zavérecna zkouska
» prakticka cast — stanoveni 1é€ebného planu podle dokumentace pacienta,

- teoreticka ¢ast — 3 odborné otazky, obhajoba pisemné prace (rozbor
kazuistiky).

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotniCti pracovnici ziskavaji zvlastni
odbornou zptisobilost pro vymezené Cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru popaleninovd medicina ziskdva zvlastni odbornou
zpusobilost, ktera ho opraviiuje stanovit strategii a taktiku komplexni 1é¢by a kontinualni péce
u tézce popalenych v interdisciplindrnim pfistupu. Koordinuje praci ¢lentt popaleninového
tymu specialist (internisty, détského Iékafe, anesteziologa, lékaiského mikrobiologa,
psychologa, rehabilitacnich pracovnikii a socidlniho pracovnika) ve vSech fazich péce
o popalené v ramci kontinudlni péce. Informuje mladsi kolegy a vede vyuku chirurgt,
ptipravujici se na ziskani specializace, o vyznamu kvality zivota, nejen pfezivani.

7 Charakteristika akreditovaného pracovisté (AP)

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolenci musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné UcCasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast ptipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovisti. Minimdlni kritéria AP jsou dana
splnénim odbornych, provoznich, technickych a personalnich piedpoklada.

Nedilnou soucasti zadosti o udé€leni akreditace je plan ptipravy Skolence.
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7.1  Akreditované pracovisté

o Vedouci AP/skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni odbornou
zpisobilost v oboru popaleninova medicina a min. 5 let dolozené samostatné
praxe v oboru popaleninova medicina a s minimalnim avazkem 0,5.

e Seznam dalSich zdravotnickych pracovniki, jejichz zatazeni a Cinnost vyplyva
ze vzdélavaciho programu popaleninova medicina:
- 4 1ékafti s nejvyssim vzdélanim v oboru popaleninova medicina.

Personalni |, . solitel/skolencc — 1:1-2.

pozadavky . o L o, : L . ,
o Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci pracovisté profesnim

zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech (celozivotni vzdélavani).

o Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

o Pocet luzek:
= StANAATANT ... min. 25,
- jednotka intenzivinl PECE........evurruirrirriieiieiereeree e min. 5,
- specializovan [UZKO ........ccceevieeiiieiiieieeeee e min. 2,

e Vybaveni pracovist¢ odpovida pfistrojovému vybaveni dle standardii ARO
a JIP.

Materialni
a technické
vybaveni

o Pocet hospitalizovanych s rozsahlym termickym traumatem je min. 100 za rok.
o Soucasti podilejici se na ¢innosti pracovisté:

Organizaéni - dostupngst dellléich.oborﬁ - Véeobecné} chirurgie, ortppedie, neur0¥ogie,
neurochirurgie, vnitini 1ékafstvi, otorinolaryngologie, oftalmologie,
urologie, gynekologie a porodnictvi, psychiatrie, radiologie a
zobrazovaci metody, klinicka biochemie, hematologie a transfizni
1ékatstvi, 1ékarska mikrobiologie, alergologie a klinickd imunologie,
hygiena a epidemiologie.

a provozni
pozadavky

o Akreditované pracovisté rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji
odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feseni

Védecko- vyzkumnych ukolti. Skolenec by se mé&l seznamit b&hem své piipravy

vyzkumna se zasadami védecké prace, m¢l by mit moznost seznamit se s vyzkumnou
¢innost ¢innosti pracoviste, piipadné se i na ni podilet.

o Piistup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.2  Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
popéleninova medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracoviste*.

2)

Pracovisté je akreditovano pro spole¢né staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zafizeni nebo smluvniho zafizeni.

3)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem plasticka chirurgie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste I. typu®.

4)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie
a intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté 1. typu®.

5)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

6)

...absolvovani se tyka lékarti, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji I¢kaiské
ozareni, tzn. nejsou radiacnimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvIastni
odbornou zptisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsitena
neodkladna resuscitace v¢etné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfic¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhdvani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie
a terapeutické pfistupy.

Traumatologie — t€zké irazy, Graz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

S I I NS I

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o Lékari se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpiisobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD u&ebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob€ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zaznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obehovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodl, Combi-tubusu, laryngedlniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic Usty, ptes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomit),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovétenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady Iékaiské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Piedmeét pocet hodin

Lékarska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinnosti pacienti, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zakladnich zékonnych a provadécich piedpisech 1
ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékar (zdravotnické
zatizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Personalni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — 5
danové pfiznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani

. . . .1 1,5
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost.

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1

Nemocenské a dichodové pojisténi. 0,5

Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
Fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych skol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich texti Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

. . Minimalni
Al pocet hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

N . S . . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oboril, moznosti prevence.
Ptehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodliveé uzivajici NL 1
a zavislé.
Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a z&vislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpecéeni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Pfedmeét pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinka. Veli¢iny a jednotky pouzivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radia¢ni ochrany, aplikace zakladnich principti radiacni ochrany
do soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojii ionizujiciho zareni. Specificky
charakter 1é¢katského ozateni, velikosti davek pacientl pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikaénich kriterii (Véstnik MZ CR €.11/03).

e) Zésady pro uplatiiovani pozadavkl radiacni ochrany pacientt pii provadéni
a fizeni zdravotnickych vykonti s pouzitim zdrojt ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pfi 1ékarském ozateni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovniki, ostatnich
pacientl a obyvatel pii vyuzivani zdrojii ionizujiciho zafeni
ve zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavki radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékatstvi : tiloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozatfenym v dusledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci v
oboru radiologicky fyzik, pfipadn€ se specializaci v radiaéni ochran€ (Statni ustav radiacni
ochrany (déle jen ,,SURO®), Statni Gfad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUJB*)) pro
predméty v bodech a), b), ¢), e), f) a g).

o Lektoii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zv1astni odbornou zptisobilosti v oboru pracovni

1ékaistvi, radiologie a zobrazovaci metody, piipadné se specializaci v radiaéni ochrané (SURO,
SUJB) pro predmét v bodé¢ h).

Technické zabezpeéeni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.




142 VESTNIK MZ CR ® (CASTKA3
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Vzdelavaci program
_ hastavboveho oboru ]
TELOVYCHOVNE LEKARSTVI

1 Cil vzdé€lavani v nAstavbhoveém ODOT U ......uuceeeeeuernuecsuicrensensnicsensesssissesssesssessssaesssssssssnens 143
Minimalni poZadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru ..........cceeeeeseescnrcsessnnes 143
2.1  Specializovany vycvik — v délce minimalng 12 mesicl ......ccoeevveveeeieenverciiennieannns 144
3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti, seznam
poZadovanych vykonu 146
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ....covirrurersersssiessenssansssasssssossesssssossssssssssssssssssssasssssssssssssssssasssassssassns 147
5 Hodnoceni vzdélavani v nastavbovem ODOrU.......eeceieecseensercensuccserssensnccsanssessancssnsnens 147
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru
ziskal zvlaStni 0dbornou ZpuiSODIlost .........cueeeeeeiieiseecsensenseecsensensnecsenssensaecsesssecseeses 148
7 Charakteristika akreditovanych pracovist’ 149
7.1  Akreditovana pracoviSte (AP)......cooioiiiiiiiiee e 149
7.2 Vysvétlivky — poZadavky na pracoviSte..........cceeerveerrieeiiieeniieeniieesiee e esvee e 151
8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni a technické vybaveni pro
JEJICH TEALIZACH cecuverenrirnierrensercsarcssainssnnssersssnsssanssssssssssssssssasssssssssssssssssasssssssssssssssssasssnassns 152
8.1  Charakteristika vzdélavacich aktivit.........ccoceeiiiiiiiiiiiiiiceee e, 152
9 DopOorucena HEeratura. ... eceiecnneisensecssensensecssecsesssesssessssssesssessssssesssssssessasssessasssseses 159

*

Certifikovany kurz (nézev ,,nastavbovy obor* vyplyva z legislativni zkratky dle vyhlasky
¢. 185/2009 Sb., o oborech specializa¢niho vzdélavani 1ékaril, zubnich 1€kait a farmaceutt
a oborech certifikovanych kurzi).

1 Cil vzdélavani v nastavbovém oboru

Cilem vzdélavani v nastavbovém oboru télovychovné lékatstvi je ziskani potfebnych
teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky a terapie,
na jejichz zaklad€ je specialista schopen posoudit optimalni rozsah diagnostiky a péce
a zavaznost hrani¢nich nalezi pro sport a pohybovou aktivitu tak, aby mohl vykondvat
samostatnou ¢innost v ambulantni péci.

2 Minimalni pozadavky na vzdélavani v nastavbovém oboru

Podminkou pro zatazeni do nastavbového oboru télovychovné lékarstvi je ziskani
specializované zpisobilosti v jednom z nésledujicich obord: détské Iékatstvi nebo
diabetologie a endokrinologie nebo chirurgie nebo kardiologie nebo ortopedie nebo praktické
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Iékarstvi pro déti a dorost nebo rehabilitacni a fyzikalni medicina nebo vnitini 1ékaistvi nebo
vSeobecné praktické 1ékarstvi.

Vzdélavani se uskutecniuje pti vykonu Iékaiského povolani formou celodenni priipravy
v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dob¢ podle ustanoveni § 83 zakona
¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.

Vzdélavani muze probihat jako rozvolnénd ptiprava, to je pfi nizSim rozsahu, nez
je stanovena tydenni pracovni doba. V tomto piipadé celkova délka, tiroven a kvalita nesmi
byt nizsi nez v pripade celodenni pripravy.

Celkova délka piipravy voboru télovychovné Iékafstvi je v minimalni délce
12 mésicu, z toho

2.1 Specializovany vycvik — v délce minimalné 12 mésicu

Cast .
a) povinna praxe

Akreditované pracovisteé Pocet mésicu

t&lovychovné 1ékaistvi ' ? — akreditované pracovisté I. nebo II. typu 9
t&lovychovné lékaistvi 2 — akreditované pracovisté II. typu 3
specializacni staz pred atestaci na akreditovaném pracovisti 3 tvdn
télovychovného lékarstvi I1. typu (zakoncend pisemnym testem) yany

z toho specializa¢ni staz ve spiroergometrii na akreditovaném pracovisti | t0den
télovychovného 1ékartstvi II. typu Y
specializaéni stdz v ergometrii na akreditovaném pracovisti | tvden
télovychovného 1ékaftstvi Y

b) povinna doplfikova praxe

Pro Iékafe se ziskanou specializovanou zpusobilosti v oborech détské 1ékarstvi,
diabetologie a endokrinologie, kardiologie, praktické lé€katstvi pro déti a dorost, vnitini
1ékatstvi, v§eobecné praktické 1€katstvi

Akreditované pracovisté Pocet mésicl

rehabilitaéni a fyzikalni medicina > ¥ 1,5

ortopedie * ¥ — ambulantni pracovi§té 1,5
nebo

c) povinna doplikova praxe

Pro 1ékarte se ziskanou specializovanou zpusobilosti v oborech chirurgie, ortopedie

Akreditované pracovisteé Pocet mésicu

rehabilitatni a fyzikalni medicina ¥ ¥ 1,5
3),6)

kardiologie — ambulantni pracovisté 1,5
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nebo

d) povinna dopliikova praxe

Pro 1ékare se ziskanou specializovanou zpusobilosti v oboru rehabilitani a fyzikalni
medicina

Akreditované pracovisté Pocet mésicl
ortopedie » ¥ — ambulantni pracovists 1,5
kardiologie **© — ambulantni pracovisté 1,5
Cast 1.
e) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy, staze, seminare Pocet dni
kurz Lékaiska prvni pomoc ” 3

kurz Zaklady 1ékaiské etiky, komunikace, managementu a legislativy ”

2
kurz Prevence $kodlivého uzivani navykovych latek a 16¢ba zavislosti 7 1
1

kurz Radia¢ni ochrana ®

Zakladni kurz ve Sportovni medicing * 90 hodin

Pokud vySe uvedené kurzy byly absolvovany vramci jiného vzdélavaciho
programu v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi se absolvovat znovu a zapocitaji se.

f) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Kurzy, seminare Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované piislusnou odbornou .

« , . i, 1z . . v rozsahu min.
spole¢nosti nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale 20 hodin
jen L, IPVZ*) nebo Ceskou I¢kaiskou komorou (dale jen ,,CLK®) aj.




146

VESTNIK MZ CR  ®  CASTKA3
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Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a priikazu odbornosti lékare (odborny index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné¢ ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonli uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimdalni. Pfedpoklada se absolvovani nebo asistence u takového poctu
vykont, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak po teoretické, tak i po praktické strance.

Teoretické znalosti

Z vlastniho oboru

o

Q 0 o o a Qo

V oblasti fyziologie a patofyziologie télesné zatéze prokazat znalosti reakce a
adaptace na rizné druhy télesnych zatézi u osob zdravych i nemocnych s riznou
urovni télesné zdatnosti a s ohledem na pohlavi a vek.

Posuzovat vyznam pohybu a télesné zdatnosti v prevenci a léCeni riznych poruch
a onemocnéni.

Ovlédat principy preskripce pohybové aktivity véetné poradenstvi Zivotniho stylu
v ramci primarni a sekundarni prevence a kontroly efektu pohybové 1éCby.

Ovladat indikace a kontraindikace zatfazovani dosp€lych, adolescentl a déti
do intenzivniho sportovniho tréninku.

Znat vliv extrémnich podminek zevniho prostfedi na provadéni pohybové aktivity
a sportu.

Ovladat zasady posudkové Cinnosti v télovychovném Iékatstvi se zaméefenim
na poruchy hlavnich systémt a funkci organismu.

Umét teoreticky i1 prakticky provadét zatézové vySetfeni k diagnostické
a posudkové ¢innosti u zdravych i nemocnych.

Ovladat kardiopulmocerebralni resuscitaci.
Znat ulohu, vyvoj a patologii hybného systému zejména ve vztahu k télesné zatcézi.

Ovladat diagnostiku a principy léceni sportovnich trazii, prevenci a 1é¢eni
chronickych poskozeni hybného systému.

Ovladat zaklady rehabilitacniho 1€kaistvi a fyzikalni terapie.

Znat patologické projevy télesné zatéze, jejich diagnostiku, prevenci a terapii.
Znat principy kontroly dopingu.

Znat zasady hygieny sportu a rekreacnich pohybovych ¢innosti.

Ovladat zasady regenerace a vyzivy ve vztahu ke zvysené pohybové aktivité.
Ovladat funkéni zatézové vysetieni kardiopulmondlniho systému za pouziti
neinvazivnich metod v¢etné hodnoceni a interpretace vysledki.

Ovladat techniku klidového a zaté¢zového EKG a jeho interpretaci vzhledem
k indikaci ptfiméfené pohybové aktivity a sportu.



CASTKA 3

® VESTNIK MZ CR 147

Samostatn¢ interpretovat dalsi odborna vysetfeni ke stanoveni pfiméiené sportovni
a pohybové aktivity od habitualni pohybové aktivity az po zavodni sport.
VySetieni drZeni téla a zdkladnich funkci hybného systému.

Ovladat oSetieni sportovnich poranéni, drobné chirurgické vykony, pouziti fixaci,
tapingu, bandazi, ortéz a dalSich ochrannych pomicek.

Ovléadat metodiku préce pfi zajisStovani zdravotni sluzby pfi sportovnich akcich.
Provadét zékladni antropometrické vySetfeni a hodnoceni télesného rozvoje,
stavby, slozeni t€la a distribuce télesného tuku.

Interpretovat vysledky biochemickych vySetteni v souvislosti s télesnou zatézi.

Z ostatnich obor

m]

o

o

Zéklady teorie a metodiky télesnych cviceni a sportovniho tréninku.
Zékladni sportovné technické znalosti.

Zéklady psychologie télesné vychovy a sportu.

Praktické dovednosti

o

4

50 pacientd, u nichz provedl samostatné zatézovy laboratorni test véetné
hodnoceni EKG a krevniho tlaku.

40 pacientli, u nichz provedl zatézové vysSetieni véetné analyzy vymény dychacich
plynt ke stanoveni aktudlni zdatnosti a doporucené intenzity pro trénink

u zdravych i nemocnych.

10 pacientti, u nichz provedl kontrolu délky, kvality a intenzity z4téze v terénu,
jako zpétnou kontrolu doporucené pohybové aktivity za pouziti telemetrickych

a pamétovych technickych prostredku.

3 sportovni akce, na kterych zajistoval zdravotnické zabezpeceni.

VsSeobecné pozadavky

Absolvent vzdélavani v nastavbovém oboru:

0 ma znalost zékladnich pravnich predpist platnych ve zdravotnictvi, organizace

5

zdravotnictvi (zejména v ¢astech tykajicich se péce o jedince se zdravotnim
postizenim), principi socidlni péce a podpory svépomocnych skupin.

Hodnoceni vzdélavani v nastavbovém oboru

Vzdélavani probiha pod vedenim pfidéleného Skolitele na akreditovaném pracovisti.

a) Prubézné hodnoceni skolitelem

» zéznam o absolvované praxi a Skolicich akcich v pritkazu odbornosti
v tfimesicnich intervalech, zdznamy o provedenych ¢innostech a vykonech
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v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci povinné praxe a jeho zaznam
v prikazu odbornosti nebo logbooku.

b) Ptedpoklad ptistupu k zadveérecné zkousce

» absolvovani pozadované praxe potvrzené vsemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptsobilosti,

» predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v logbooku,
» uspésné absolvovani pisemného testu na zaver specializacni odborné staze,
» Vypracovani pisemné prace na zadané téma,

» potvrzeni o absolvovani kurzil, védeckych a vzdélavacich akci (viz tab.
Cast I1.).
c) Vlastni zavérecna zkouska
» prakticka cast — vySeteni pacienta, diagnostika, provedeni indikovaného
zatézoveého vysetteni a posudkového zavéru,

- teoreticka ¢ast — 3 odborné otazky, obhajoba pisemné prace.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent vzdélavani
v nastavbovém oboru ziskal zvlastni odbornou zpusobilost

Absolvovanim nastavbového oboru zdravotnicti pracovnici ziskévaji zvlastni
odbornou zpiisobilost pro vymezené cinnosti, které prohlubuji ziskanou specializovanou
zpusobilost.

Absolvent nastavbového oboru télovychovné Iékafstvi ziskdva zvlastni odbornou
zpusobilost, ktera ho opraviiuje provadét ambulantné vykony specializované péce
z diagnostickych, preventivnich a terapeutickych divodii v souvislosti s posuzovanim vlivu
télesné zatéze, cviceni a pohybové aktivity u zdravych aindikovanych nemocnych osob.
Provadi konziliarni ¢innost pro jiné obory a podili se na vzd€lavani specialisti v oboru.

Specializace je pozadovana i pro vykon pedagogické praxe v oboru télovychovného
1ékatstvi.
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7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajiStujici vyuku Skolenci musi byt akreditovano (ustanoveni §13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdélavaciho programu. K tomu
slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné UCasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim
¢ast piipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu
poskytované odborné péce a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracovist. Minimalni kritéria
akreditovan¢ho pracovisSt€¢ jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a personalnich predpokladi.

Nedilnou soucésti Zadosti o udéleni akreditace je plan ptipravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

711  Akreditované pracovisté I. typu

e Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru télovychovné 1ékatstvi
anejméné 5 let vykonu povolani 1ékafe v oboru specializace nebo
specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou zplsobilost v oboru
télovychovného lékarstvi a nejméné 4 roky praxe od ziskani specializované
nebo zvlastni odborné zptisobilosti, a s minimalnim tvazkem 0,5.

Personalni o Pomeér skolitel/skolenec — 1:1-2.

pozadavky « Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci pracovisté profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 4 letech (celozivotni vzdélavani).

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajiStuje vice nez jednu Cast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Ambulantni zafizeni se standardni vybavou:
- bicyklovy ergometr,

cor . - elektrokardiograf,
Materialni o o . . , .
T ~ zafizeni na pamétovou registraci a vyhodnoceni tepové frekvence
vybaveni N terenuj . , ,
- krokomér s pamét'ovou registraci.
o Pristup k odborné literatuie, v€etné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostredky
nebo ve smluvnim zafizeni).
o Soucasti podilejici se na Cinnosti pracoviste:
- traumatologické oddéleni,
Organizaéni - ortopedické oddélent,
a provozni - oddé¢leni rehabilitacni a fyzikdlni mediciny.
pozadavky o Pocet provadénych vySetieni:

— ambulantni vySetfent ........c..ccceeveveeecieeniiieccee e min. 600/rok,
S §200) 111513 4 (USSR min. 400/rok.
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71.2

Akreditované pracovisteé Il. typu

Personalni
pozadavky

e Vedouci AP/skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru télovychovné 1ékatstvi
anejméne 10 let vykonu povolani Iékate v oboru specializace nebo
specializovanou zpusobilost nebo zvlastni odbornou zptisobilost v oboru
télovychovného lékarstvi a nejméné 5 let praxe od ziskani specializované nebo
zvlastni odborné zptisobilosti a s minimalnim uvazkem 0,5.

o Pomér skolitel/skolenec — 1:1-2.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci pracoviité profesnim
zivotopisem a piehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech (celozivotni vzdélavani).

e Spolu se zadosti je nutno ptedlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajisStuje vice nez jednu Cast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Materialni
a technickeé
vybaveni

o Ambulantni zafizeni se standardni vybavou:
- zatéZova laboratoft,
- bicyklovy ergometr,
- elektrokardiograf,
- zafizeni na pamétovou registraci a vyhodnoceni tepové frekvence
v terénu,
- krokomér s pamét'ovou registraci,
- analyzator vydechovych plynt,
- pulzni oxymetr.

Organizaéni

» Soucasti podilejici se na ¢innosti pracoviste:

- oddéleni détské kardiologie,

- odde¢leni dospélé kardiologie,

- oddé¢leni diabetologie a endokrinologie.
e Pocet provadénych vysetieni:

a provozni — ambulantni vySetFeni ..........ccocevieviiiieiere e min. 700/rok,
pozadavky - ergometrie v&etnd EKG pFi ZAtEZ ....voveeeeeeeeeeereeeenn. min. 400/rok,
- zatézové vySeteni veetné analyzy vymény dychacich plynt ke
stanoveni aktualni zdatnosti a doporucené intenzity pro trénink
....................................................................................... min. 150/rok,
- anaerobni prah ventilacné nebo laktatova kiivka............. min. 50/rok.
o Akreditované pracovisté rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici publikuji
odborna sdéleni v domacich i zahrani¢nich ¢asopisech a podileji se na feseni
Védecko vyzkumnych ukolt. Skolenec by se m&l seznamit béhem své piipravy se
vyzkumna zasadami védecké prace, mél by mit moznost seznamit se s vyzkumnou
éinnost ¢innosti pracovisté, pfipadn€ se i na ni podilet.

o Pristup k odborné literatute, véetn¢ el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).
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7.2 \Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
télovychovné 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované pracovisté L. typu*.

2)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem nastavbového oboru
télovychovné 1ékafstvi, a to v Casti ,,akreditované pracoviste II. typu“.

3)

Pracovisté je akreditovano pro spolecné staze vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

4)

Pracovisté musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem rehabilitacni
a fyzikalni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

5)

Pracovi$té musi splnovat podminky stanovené vzdélavacim programem ortopedie, a to v ¢asti
akreditované pracoviste®.

6)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem kardiologie,
a to v Casti ,,akreditované pracoviste*.

7

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

8)

...absolvovani se tyka lékarti, ktefi pfi vykonu povolani pacientim pouze indikuji I€¢kaiské
ozarteni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlastni
odbornou zpiisobilost podle zakona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zakon®, ve znéni pozd¢jsich
predpist.

9)

...v uvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifena
neodkladna resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného puvodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody,

diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pri¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status
astmaticus, inhala¢ni trauma atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastni stavy: tonuti
a utonuti, strangulace atd., diagnoza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umglé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie
a terapeutické pristupy.

Traumatologie — t¢zké irazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,
koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zasady
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické piistupy.

Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zasady BATLS (Battlefield Advanced
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika.

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Nl— N -

Ovéreni znalosti testem.

Celkem

20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpecéeni

o L¢kati se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
medicina a praxi nejméné 5 let v oboru, pfipadné se specializovanou zptsobilosti ve vyucované
problematice.

o Garant kurzu ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani 1ékate
v oboru specializace.

« Ugastnici kurzu obdrzi sou¢asné s pozvankou do kurzu na CD uéebni texty Lékatska prvni pomoc
k seznameni s tématy, coZ umozni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsahlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.

o Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)
umoziujici prakticky nacvik zakladni i rozsifené neodkladné resuscitace se simultannim
zdznamem sledovanych vitalnich funkci (zejména respiracnich a obéhovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodti, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky (v€etn€ intubacni) a riiznymi technikami tracheélni intubace,

- um¢lé plicni ventilace z plic do plic Usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti/novorozencti a umélou plicni ventilaci,

- zaji$téni prichodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.

o Pocitacova ucebna pro zaveérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alesponi s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace, managementu
a legislativy

Minimalni

Predmet pocet hodin

Lékai‘ska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotnik).
Prava a povinnosti pacientii, informovany souhlas. 3

Eutanazie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4

Organizace a fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5

Informace o zékladnich zakonnych a provadécich predpisech

L 1

ve zdravotnictvi.

Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1€kat (zdravotnické 1

zafizeni) a pojistovny.

Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1

Zaklady kvality péce a bezpeci. 1

Persondlni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — )

danové priznani, evidence majetku, finan¢ni toky).

Povinnosti zdravotnickych pracovnikd, prava a povinnosti, vedeni a nakladani 15

se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, mlcenlivost. ’

Pravni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkusenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

o Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalsi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiz na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych oborti vysokych kol ¢i celozivotniho vzdélavani.

Technické zabezpecéeni

» Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textii Zaklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3  Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Predmaét Minimaini
pocet hodin

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych

LA . S o . 2
podminkach jednotlivych medicinskych oborti, moznosti prevence.
Ptehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL 1
a zavislé.
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL. 1
Zaver kurzu, diskuse.
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a 1é€ba zavislosti

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, piipadné se specializovanou zpisobilosti ve vyucované
problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s ptislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Veli¢iny a jednotky pouZzivané pro potfeby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radiacni ochrany, aplikace zakladnich principi radiacni ochrany
do soudobé¢ koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radia¢ni zatéz obyvatel z riznych zdrojii ionizujiciho zatfeni. Specificky
charakter 1€¢katského ozatreni, velikosti davek pacientl pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékatt indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuzitim zdroji
ionizujiciho zafeni — vyznam indikaénich kriterii (Véstnik MZ CR ¢.11/03).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavka radiacni ochrany pacientl pti provadéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouzitim zdrojii ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pii 1ékafském ozateni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radia¢nich a ostatnich pracovnikdl, ostatnich
pacientil a obyvatel pii vyuZzivani zdroju ionizujiciho zafeni
ve zdravotnickém zatizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkil radiacni ochrany pfi vyuzivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1€karstvi : uloha indikujiciho Iékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohlizejici
osobou a osobou s ptimou odpovédnosti.

h) Pracovné-lékarska péce o radiacni pracovniky. Lékarska pomoc lidem
ozatenym v dusledku radiacni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpecéeni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, specializaci v
oboru radiologicky fyzik, pfipadné se specializaci v radia¢ni ochran¢ (Statni ustav radiacni
ochrany (dale jen ,,SURO%), Statni itad pro jadernou bezpeénost (dale jen ,,SUIB“)) pro
pfedméty v bodech a), b), ¢), e), ) a g).

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru radiologie
a zobrazovaci metody, neuroradiologie a détska radiologie pro predmét v bodé d).

o Lektoti se specializovanou zpUsobilosti nebo zvlastni odbornou zplisobilosti v oboru pracovni

1ékaistvi, radiologie a zobrazovaci metody, pfipadné se specializaci v radiaéni ochran& (SURO,
SUJB) pro predmét v bodé¢ h).

Technické zabezpeceni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiald.
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8.1.5 Program Zakladniho kurzu ve Sportovni mediciné

Predmeét Pocet hodin

Sportovni medicina v CR a zemich EU.

Zdravotni zajisténi vrcholového sportu a sportovnich akei.

Zdravotni péée o TV a sport v CR, preventivni prohlidky.

Energeticka bilance télesného vykonu.

Piistrojové techniky vyuzivané v TL.

Laboratorni testovani v praxi sportovniho Iékafte.

Ucast Iékate v fizeni tréninkového procesu a pfi sportovnim vykonu.

Hodnoceni rlstu a télesného slozeni pro potfeby sport. mediciny.

Trénink a zavodéni v détstvi a dospivani.

Zena a sport.

Vliv télesné zatéze na vyvoj reprodukce, hormondlni antikoncepce.

Trénink a zavodéni starSich osob.

Problematika dopingu, zakazané latky.

Prevence a kontrola dopingu.

Vyziva a pitny rezim v obdobi tréninku a zavoda.

Mikroneutrienty ve vyzive sportovce.

Dopliiky vyzivy, vyuziti ve sportu.

Termoregulace a cviceni, cviceni v horku.

Vliv chladu na t€lesny vykon.

D= (N [= N[NNI NN (NN =N

Vliv nadmoftské vysky, horska medicina.

Pohybova aktivita (dale jen PA) pfi nékterych nemocech dychaciho systému
(astma, pozatézovy bronchospasmus, CHOPN).

—

PA arakovina. PA a prodlouzeni véku.

Riziko nahlych netraumatickych piihod ve sportu.

PA v prevenci a léCeni diabetu a obezity.

Oftalmologicka problematika pii sportu.

Sport télesné a mentaln€ postizenych.

Novinky v epidemiologii infekénich nemoci, prevence, ockovani, 1é¢eni.

Problematika ORL, novinky v 1éCeni, prevence. Hyperbarie.

Imunita a sport.

Systémova enzymoterapie — vyuziti ve sportu.

Neurologicka problematika ve sportu (neurouinfekce, epi, trauma).

Psychologicka problematika: interpersonalni a socialni vztahy ve sportu.

Regulace psychického stavu.

Ochrana zdravi pii cestach do zahranici.

N (=== N = NN~

Regenerace sil, vyuziti metod lécebné rehabilitace.




158

VESTNIK MZ CR @

CASTKA 3

Vyuziti kineziologie pro dg. a terapeutické postupy u poruch hybného systému.

Hluboky stabiliza¢ni systém, hodnoceni funkce hybného systému sportovcti.

Demonstrace a vyuziti mékkych technik.

Posilovani v praxi.

Tejpovani, ochranné pomticky, ortézy.

Problematika diagnozy a 1éCeni sportovnich trazt.

Prvni pomoc a oSetfeni na sportovisti.

Organizace zdravotni péce o vybrany sport, zdravotni zajiSténi turnajt.

Unavové zlomeniny a aseptické nekrozy.

Ramenni kloub a sport.

Specificka poranéni loktu, ptedlokti a ruky ve vztahu ke sportu.

Kolenni kloub a sport.

Specificka poranéni bérce, hlezna a nohy ve vztahu ke sportu.

Specificka poranéni tiisla, panve ve vztahu ke sportovni ¢innosti.

— NN I[N == N[NNI |W

Poranéni svalt a Slach pfi sportovni ¢innosti (akutni, chronickd), mechanismus,

diagnostika, 1é¢eni, prevence.

(\)

Prispévky ucastnikl kurzu.

Kulaty still: aktualni problematika zdravotni péée o cvigeni a sport v CR.

Test a zavéreéné hodnoceni kurzu.

Celkem

90

Personalni a technické zabezpeceni Zakladniho kurzu ve Sportovni mediciné

Personalni zabezpeceni

o Lektoii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru

télovychovné 1ékafrstvi a praxi nejméné 5 let v oboru, pripadné se specializovanou zpusobilosti

ve vyucované problematice.

Technické zabezpeéeni

o Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim.
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